
INFORMACIÓN CANDIDATURAS JUNTA AUTONÓMICA 
COMUNIDAD VALENCIANA 

Proceso 2025 

 

Débora Vargas García 

Formación o cualificación profesional 

Formación en trabajo social y máster en 
cooperación internacional 

Profesión actual 
Técnica de voluntariado en ONG (Accem) 

Mi recorrido en Médicos del Mundo 

Empecé como voluntaria en MdM en el área de 
desarrollo asociativo (D.A) en 2023 (creo). 
Después trabajé como técnica de voluntariado 
en MdM Valencia (alrededor de 8 meses) y al 
terminar mi contrato he continuado como 
voluntaria hasta ahora en D.A. 

Mi candidatura 

Tengo la certeza que el acceso a la salud es un derecho que debe ser defendido. 

Confío en que mis conocimientos puedan aportar en la dirección correcta, que es el 
compromiso en acercar los derechos a todas las personas sin importar origen o 
circunstancia. 

Espero poder sumar por mi experiencia en el sector de lo social y a su vez aprender 
mucho de todo lo que venga dentro del equipo de la Junta. 

  



Enrique Ignacio Sánchez Hernández 

Formación o cualificación profesional 

Enfermero 

Profesión actual 
Enfermero 

Mi recorrido en Médicos del Mundo 

Voluntario desde el 2006, pasando por todos los 
programas. Fui vocal de salud mental. 
Actualmente vocal de PSH y Desarrollo 
asociativo 

Mi candidatura 

Me creo la misión de MdM y quiero seguir en esta entidad para trabajar por la misma, 
y más con los tiempos que corren. 

Hadasa Gallor Bohorquez 

Formación o cualificación profesional 

Graduada en Medicina por la Universidad Miguel 
Hernández de Elche. 

MIR de cuarto año de Medicina Familiar y 
Comunitaria en el SNS. 

Máster en Peritaje y Valoración del daño corporal 
por la Fundación Uniteco-Universidad Alcalá de 
Henares. 
Médico Interno Residente de Cuarto año 

Mi recorrido en Médicos del Mundo 

Desde mi incorporación como voluntaria a Médicos del Mundo hace dos años, he 
participado activamente como médica voluntaria en la sede de Alicante, atendiendo 
consultas según mi disponibilidad y colaborando en acciones vinculadas al programa 
de inmigración. Soy socia desde hace unos meses. 

Mi candidatura 

Mi nombre es Hadasa Gallor Bohórquez, soy graduada en Medicina por la 
Universidad Miguel Hernández de Elche y médica interna residente de cuarto año 
de Medicina Familiar y Comunitaria en el Sistema Nacional de Salud. 



Mi pasión por la cooperación al desarrollo me ha llevado a ser voluntaria en el 
Programa de Voluntariado en Ruanda de la Universidad Miguel Hernández en 2019, 
y voluntaria médica en la ONG Floating Doctors en Panamá en 2025, así como 
voluntaria de Médicos del Mundo en la sede de Alicante desde 2023 y socia desde 
hace unos meses. 

Estimados miembros de la Junta Autonómica de Médicos del Mundo: 

Me dirijo a ustedes para presentar formalmente mi candidatura para formar parte 
de la Junta Autonómica, desde la sede en Alicante. Como profesional de la salud 
comprometida con la justicia social y el acceso universal a la atención sanitaria, 
deseo poner mi experiencia, energía y visión al servicio de esta organización. 

Mi motivación para integrarme en la Junta se fundamenta en mi compromiso con la 
cooperación al desarrollo, la salud internacional y la defensa del derecho a la 
atención sanitaria de las personas en situación de mayor vulnerabilidad, 
especialmente población migrante. Creo que desde la Comunidad Valenciana, y en 
particular desde Alicante, podemos impulsar iniciativas innovadoras que refuercen 
el impacto territorial y global de nuestra organización. 

Agradezco de antemano la consideración de mi candidatura y quedo a su 
disposición para ampliar cualquier información. 

Atentamente. 

Irene Payá Arnau 

Formación o cualificación profesional 

Graduada en enfermería 2009 ; técnico superior 
en imagen al diagnóstico 2012; graduada en 
medicina 2020; médica especialista en 
hematología y hemoterapia 2025. 

Profesión actual 
Médica adjunta en Hematología y Hemoterapia 
en Hospital de Torrevieja 

Mi recorrido en Médicos del Mundo 

Inicié mi vínculo con Médicos del Mundo tras realizar el curso de voluntariado en 
marzo de 2022, incorporándome como voluntaria activa en la organización. Mi labor 
comenzó en el área de atención a personas en situación de prostitución, donde adquirí 
experiencia en el acompañamiento y apoyo directo a quienes requieren asistencia 
social y sanitaria. 

Posteriormente, participé en el programa de inmigración, colaborando en la atención 
a consultas y brindando orientación a personas recién llegadas, contribuyendo así a 
su integración y bienestar. 



A lo largo de mi voluntariado, he participado de manera continua en las distintas 
actividades de la sede, apoyando proyectos y campañas de sensibilización, así como 
colaborando en la organización de eventos y talleres educativos. Esta experiencia me 
ha permitido desarrollar habilidades en la atención a colectivos vulnerables, el trabajo 
en equipo y la gestión de recursos, siempre con un enfoque de respeto y compromiso 
con los derechos humanos. 

En agosto de 2025, tras más de tres años de implicación activa, pasé a ser socia de 
Médicos del Mundo consolidando mi compromiso con la organización 

Mi candidatura 

Soy Irene Payá Arnau, nacida en Alcoi el 30 de julio de 1991. Mi trayectoria 
profesional incluye una formación sanitaria amplia y complementaria. Soy 
Diplomada en Enfermería por la Universidad de Valencia (2009), Técnica en Imagen 
para el Diagnóstico por el CEIP FP Batoi (2012) y Graduada en Medicina por la 
Universidad Miguel Hernández (2020). Completé mi formación como especialista 
en Hematología y Hemoterapia en el Hospital General Universitario Dr. Balmis de 
Alicante, finalizando la residencia en 2025. Esta trayectoria me ha permitido 
desarrollar un enfoque integral del cuidado sanitario, combinando la atención 
directa, el diagnóstico y el tratamiento especializado, y aportando una visión global 
de las necesidades de los pacientes en distintos niveles asistenciales. 

Mi experiencia en cooperación internacional se centra en Ruanda, donde he 
participado activamente en los programas de voluntariado y cooperación al 
desarrollo de la Universidad  Miguel Hernández (VIII, IX, X y XII ediciones). En dos de 
estos programas desempeñé labores  de coordinación, asumiendo la planificación 
y organización diaria de las actividades del grupo de voluntarios, supervisando el 
desarrollo de los proyectos y facilitando la comunicación entre el equipo y las 
comunidades locales. Esta función fortaleció mis habilidades de liderazgo, gestión 
de equipos y resolución de problemas en entornos multiculturales y con recursos 
limitados, garantizando la eficiencia y seguridad de las actividades. 

En otros dos programas enfoqué mi labor en la formación y educación sanitaria, 
adaptando los contenidos al contexto. En el hospital, impartí talleres dirigidos a 
profesionales sanitarios locales y familiares de pacientes, con el objetivo de 
mejorar la atención sanitaria, fomentar la autonomía de los cuidadores y contribuir 
a la salud comunitaria. Estas sesiones incluyeron desde cuidados básicos hasta 
protocolos adaptados al entorno local, promoviendo la sostenibilidad de las 
intervenciones. En el colegio, desarrollé actividades educativas y prácticas 
orientadas a promover la salud, la higiene y la prevención, contribuyendo al 
desarrollo integral de niños y jóvenes. 

Estas experiencias me han enseñado a adaptarme con rapidez a contextos con 
recursos limitados, a priorizar necesidades y a diseñar soluciones prácticas y 
culturalmente respetuosas. Además, me han permitido integrar mis conocimientos 



clínicos con competencias pedagógicas y organizativas, aportando un valor 
añadido a cada proyecto en el que participo. 

Considero que mi perfil combina formación académica sólida, experiencia clínica 
especializada y un firme compromiso con la cooperación internacional y 
voluntariado nacional. Estoy dispuesta a aportar estas competencias a proyectos 
orientados a mejorar la salud y el bienestar de comunidades vulnerables, 
contribuyendo tanto a la atención directa como al desarrollo de capacidades 
locales y al fortalecimiento del trabajo en equipo. 

Mi candidatura refleja un enfoque integral, adaptable y orientado a resultados, 
basado en el compromiso, la responsabilidad y el respeto por la cultura y los 
derechos de las comunidades con las que colaboro. 

Javier Campos Serna 

Formación o cualificación profesional 

Médico Especialista en Medicina Familiar y 
Comunitaria, Ministerio de Sanidad. Doctor en 
Biomedicina, Universitat Pompeu Fabra, 
Barcelona. Máster en Salud Pública y Gestión de 
Servicios Sanitarios, Universidad Miguel 
Hernández de Elche.  

Master en Dermatología Clínica en Atención 
Primaria, University of South Wales, Cardiff, 
United Kingdom.  

Licenciado en Medicina, Universidad Miguel 
Hernández de Elche.  

Profesión actual 
Médico de Familia y Comunitaria en el Centro Integrado de Salud de El Campello 
(Alicante). Profesor Asociado de la Facultad de Ciencias de la Salud de la 
Universidad de Alicante.  

Mi recorrido en Médicos del Mundo 

Mi recorrido en Médicos del Mundo arranca con mi dedicación como voluntario en su 
representación de Alicante ubicada por aquel entonces en la Calle San Carlos, hace 
aproximadamente 25 años. Este camino lo comencé a recorrer al terminar mi 
Licenciatura en Medicina en la Universidad Miguel Hernández y a la vez que 
comenzaba mi periodo de formación como médico interno residente en medicina 
familiar y comunitaria. Desde ese momento, participé principalmente como socio y 
voluntario en el proyecto de atención socio sanitaría a la población migrante, así como 
en la dinamización del voluntariado. Igualmente, he participado en procesos de 
formación y sensibilización con “Personas que se mueven” y actualmente con “Un 



Mundo en Movimiento” dirigido a estudiantes de 3er curso de enfermería de la 
Universidad de Alicante desde hace más de 5 años. Finalmente, he sido miembro en 
la Junta Directiva como representante por Alicante y portavoz de Flujos Migratorios y 
del derecho a la salud. Muchas ha sido las dificultades que hemos tenido que 
atravesar en este periodo, destacando principalmente el desastre de la DANA, que 
hace ahora un año, golpeó la región sur de Valencia. Gracias al apoyo de la sede central 
se organizó un programa de atención a la salud mental de las personas afectadas por 
esta catástrofe medioambiental fruto del cambio climático. Por otro lado, también se 
han alcanzado grandes logros, como ha sido el convenio de colaboración firmado con 
la Universidad de Alicante y la reciente organización del IV Congreso de Accesibilidad 
a los Sistema Sanitarios Públicos de Salud con el apoyo de la sede central. Todos estos 
avances en la defensa del derecho a la salud de la población vulnerabilizada, han sido 
posibles gracias al trabajo de equipo los/as técnicos/as de la organización, así como 
al conjunto del voluntariado y socios/as de Médicos del Mundo en la Comunitat 
Valenciana. 

Mi candidatura 

Me presento a esta nueva Junta Directiva de Médicos del Mundo con la ilusión de 
seguir trabando por el derecho a la salud de las poblaciones vulnerabilizadas, 
entendida esta como el acceso al bienestar biopsicosocial, y haciendo especial 
énfasis en la salud mental de la población migrante y de las mujeres prostituidas y 
que son víctimas de las redes de trata de seres humanos. Por otro lado, se abre un 
periodo en el que la incidencia política va a necesitar de una gran dedicación y un 
nuevo diseño estratégico e integral. Otra de las claves, pasa por seguir realizando 
tareas de sensibilización ciudadana a través del trabajo comunitario y educativo en 
los centros de enseñanza primaria, secundaria y superior. En este sentido, hemos 
de seguir trazando alianzas con las Universidades Públicas Valencianas con la 
finalidad de proporcionar datos fiables sobre los que construir un marco teórico en 
defensa del acceso a la salud a toda la población, desde una perspectiva 
participativa, intersectorial y desde un enfoque inclusivo y con equidad de género.  

Son muchos los retos que se nos plantean de cara a los próximos años, que sé por 
seguro podremos superar con éxito gracias al trabajo en equipo en nuestra 
organización. Una organización, en la que hemos de potenciar la participación del 
tejido asociativo, el voluntariado, equipo técnico y titulares de derecho con la 
finalidad de seguir avanzando en la defensa de la misión, visión y objetivos 
estratégicos de Médicos del Mundo. Por todo ello, quiero pedirte que deposites en 
mi persona tu confianza para sacar adelante todos estos proyectos.  

Un fuerte abrazo.  

  



Juan Carlos Guadalajara García 

Formación o cualificación profesional 

Guardia civil con consideración de suboficial 

Profesión actual 
Jubilado 

Mi recorrido en Médicos del Mundo 

Soy voluntario en personas sin hogar desde el 
2018 aproximadamente, he hecho de voluntario 
en varios cometidos y en la Dana. Acudí a la 
asamblea de socios en Madrid este año y a 
charlas conferencia de Valencia de este año y 
quedadas del voluntariado PSH y también como 
conductor a polígonos y bricolaje o todo lo que 
pueda ayudar o se me necesite. 

Mi candidatura 

Mi presentación a la candidatura como vocal de personas sin hogar, es por ayudar 
a técnicos y a la organización médicos del mundo para gestionar bien tanto los 
recursos existentes como poder aportar ideas y ayuda con compromiso y la ilusión 
de poder transformar la desigualdad en un reto para mejorar la situación de las 
personas que viven en la calle. 

Lidiane Cristina Rosa Sagrado 

Formación o cualificación profesional 

Turismóloga y pedagoga 

Profesión actual 
Profesora 

Mi recorrido en Médicos del Mundo 

Mi primer contacto con Médicos del Mundo se 
produjo en 2022, cuando asistí a una 
conferencia sobre mujeres en situación de 
prostitución. Aquella experiencia despertó en mí 
un profundo interés por la labor social y sanitaria 
que desarrolla la organización, por  

lo que poco después me acerqué a la sede de Valencia para solicitar información 
sobre cómo colaborar como voluntaria. 



Tras completar el curso de formación de voluntariado, comencé mi participación 
en el programa acompañando a Titulares de Derecho a citas médicas y, 
posteriormente, colaborando con el área de Intervención en el Programa de Flujos 
Migratorios.  

Actualmente, soy Suplente del Consejo Valenciano de las Migraciones y formo 
parte del Grupo de Agentes de Salud Comunitaria y participo activamente en un 
proyecto antirracista, contribuyendo al desarrollo de iniciativas que promueven la 
igualdad, la inclusión y la defensa de los derechos humanos 

Mi candidatura 

Mi nombre es Lidiane Sagrado y presento mi candidatura para formar parte de la Junta 
de Médicos del Mundo Valencia. 

Soy profesional del turismo y profesora de portugués de formación, y voluntaria por 
vocación. A lo largo de mi trayectoria, he colaborado como voluntaria en Brasil,  
Ecuador, Guinea-Bissau y actualmente en Valencia, experiencias que me han 
permitido conocer distintas realidades sociales y comprender la importancia del 
trabajo comunitario en la promoción de los derechos humanos. 

Mi vínculo con Médicos del Mundo se inició en 2022, tras una conferencia que 
despertó mi interés por la organización. Desde entonces, he colaborado como 
voluntaria en distintos programas, desde el acompañamiento a Titulares de Derecho 
hasta la Intervención en el Programa de Flujos Migratorios, y actualmente soy Suplente 
del Consejo Valenciano de las Migraciones. 

Además, formo parte del Grupo de Agentes de Salud Comunitaria y participo en un 
proyecto antirracista, desde el cual promovemos la equidad, la inclusión y el respeto 
a la diversidad. 

Creo firmemente que la labor de la sociedad civil en la protección y defensa de los 
derechos fundamentales es esencial, y que, gracias a mi formación académica, 
experiencia internacional y compromiso social, puedo contribuir al fortalecimiento del 
trabajo que ya se realiza en Médicos del Mundo Valencia. 

Mi motivación para formar parte de la Junta es seguir aportando mi energía, mi 
experiencia y mi visión intercultural para consolidar una organización más inclusiva, 
participativa y transformadora 


