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.¢QUIENES SOMOS?

Combatimos todas las enfermedades, incluida la injusticia.

MEDICOS DEL MUNDO es una asociacién internacional, humanitaria y de volunta-
riado que trabaja por el derecho fundamental a la salud y el disfrute de una vida
digna para cualquier persona, mediante la atencion sanitaria, la denuncia, el testi-
monio y la accion politica y social junto a poblaciones en situacion de vulnerabilidad.

Entendemos la salud como un derecho humano profundamente condicionado por
factores sociales, econémicos, politicos, culturales y ambientales. Por ello, trabaja-
mos desde un enfoque de derechos humanos, incorporando de manera transversal
la perspectiva de género, la interculturalidad y una mirada interseccional que per-
mite comprender como las diferentes formas de desigualdad y discriminacion se
entrecruzan y afectan de manera diferenciada a las personas.

Nuestra organizacién actua tanto a nivel internacional como en el ambito estatal,
abordando las desigualdades en salud desde una perspectiva global y local. En Es-
pafia trabajamos con los colectivos excluidos de la sociedad del bienestar, funda-
mentalmente con aquellos que tienen dificultades para acceder a los sistemas pu-
blicos de salud. No pretendemos crear sistemas de asistencia paralelos, sino lograr
que todas las personas disfruten de condiciones de salud adecuadas, como es su
derecho.

Nuestra accion no se limita a la atencion directa, sino que busca transformar las
causas estructurales que generan exclusion y vulneracion de derechos, tanto en
contextos internacionales como en nuestro entorno mas cercano. Por ello, impulsa-
mos la incidencia politica y social, denunciando las causas que originan las injusticias
y promoviendo acciones orientadas a su transformacion.

Nuestros proyectos se realizan tanto en Espafia como en 18 paises o territorios de
Asia, América, Africa, Oriente Medio y Europa. Las personas voluntarias y profesio-
nales que forman parte de nuestra organizacién tienen como principal misién tra-
bajar para lograr el cumplimiento del derecho fundamental a la salud y el disfrute
de una vida digna para cualquier persona.

Trabajamos con personas vulnerables y podemos dar testimonio de cémo factores
sociales, econdmicos y politicos son criticos para la salud. Muchas personas conti-
nuan sin disfrutar de este derecho, no solo en paises de bajos recursos, conflictos,
epidemias, desplazamientos humanos o desastres naturales, sino también en aque-
llos lugares en los que se ha alcanzado formalmente la cobertura sanitaria universal.
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Nuestra organizacion no solo actla en los paises del Sur, sino que trabaja también
aqui, con los colectivos excluidos de la sociedad del bienestar, fundamentalmente
con aquellos que tienen dificultades para acceder a los sistemas publicos de salud.
No pretendemos crear sistemas de asistencia paralelos, sino lograr que todas las
personas disfruten de condiciones de salud adecuadas, como es su derecho.

Ademas de atender a personas cuyos derechos son vulnerados, denunciamos las
causas que originan las injusticias y promovemaos acciones para revertir esas situa-
ciones.

Los principios de asociacionismo, independencia, cooperacion y transparencia guian
los valores y la gobernanza de nuestra organizacion.

Entendemos la transparenciay la rendicion de cuentas como un ejercicio de respon-
sabilidad y compromiso hacia nuestra base social, donantes, organizaciones socias
locales y sociedad civil para y con la que trabajamos, ademas de hacia la sociedad
en general. Se trata de un elemento basico de intercambio orientado a promover
una mayor participacion e implicaciéon de quienes forman parte de la organizacion.

Médicos del Mundo es una asociacién dirigida por sus socios y socias, que participan
de forma voluntaria, contribuyendo a su sostenibilidad econdmica y tomando las
decisiones estratégicas sobre la accidén de la organizacion.

Trabajamos en Espafia desde 1988, afio en que Médicos del Mundo se constituy6
como una delegacién de Medecins du Monde (Francia). En 1990 la organizacion es-
pafiola nacié como asociacion auténoma. En 1996 se constituyo la sede autoné-
mica de Médicos del Mundo en Aragén.

Actualmente estamos presentes en 16 Comunidades Auténomas, en la Ciudad Au-
tonoma de Melilla, en 16 paises y formamos parte de la red internacional de Médicos
del Mundo, y, como parte de la misma, contamos con estatus consultivo general en
el Consejo Econdmico y Social de Naciones Unidas.

996 personas socias y mas de 1700 personas voluntarias colaboran con la enti-
dad. La organizacién también la forman 1.241 personas contratadas y 68.644 per-
sonas socias colaboradoras, que, en 2025, apoyan los esfuerzos de la organizacién
por luchar contra todas las enfermedades, incluida la injusticia.

Médicos del Mundo Aragoén cuenta con 84 personas socias y 1.776 colaborado-
ras.



MEDICOS
DEL MUND

Memoria 2025

Junta Directiva Autonémica:

® Presidenciay Vocalia de Género: Javier Corzan Ripol

® Vicepresidencia y Vocalia de Desarrollo Asociativo: Margarita Alfaro Escar-
tin

® Secretariay Vocalia de Operaciones Internacionales: Pilar Regafio Vigil

® Vocalia de Operaciones Locales: José Carlos Gracia Fortun

Equipo técnico:

® (Coordinacion de Sede Autonémica: M? Jesus Vifales

® Administracion: M? José Sanchez y Silvia Bagues

® (Coordinacion de los programas de Derecho a la Salud y Violencias: Julia
Moreno

® (Coordinacion del programa de Prostitucién y Trata: Erika Larraga.

® Técnica de movilizacion social: Alexandra Cordero.

® Técnicas/o de intervencidn en Zaragoza: Esmeralda Vicente, Clara Barrio,

Silvia Lopez, Silvia Ezquerra, Raquel Martin, Teresa Garcia, Maria Luque,

Olga Maza, Begofia Heras y Jobenia Ekoue.

Técnica de intervencion en Huesca: Magali Pedraza

Técnica de apoyo en Zaragoza: Mamb Atjaba

Técnica de apoyo en Huesca: Fatoumata Tounkara

Técnica de cooperacion internacional: Beatriz Martin

Todas las actividades de las diferentes areas se desarrollan por el voluntariado
(101 personas voluntarias en 2025) con el apoyo del equipo técnico.

I1.¢QUE HACEMOS?

Pretendemos hacer efectivo el derecho a la salud para todas las personas en situa-
cién de pobreza, inequidad de género y exclusion social, o que sean victimas de crisis
humanitarias. Con nuestra accion promovemos cambios en el sistema de valores y
en los comportamientos que provocan desigualdades e imposibilitan el acceso a los
servicios basicos de salud que garantizan la dignidad de las personas, porque sabe-
mos que la relacion entre salud y desarrollo es mas que estrecha.

Aspiramos a un mundo en el que la universalidad de los derechos humanos,
especialmente del derecho a la salud, sea real y efectiva para todas las perso-
nas.
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Concretamos nuestra vision del derecho a la salud mediante un enfoque de dere-
chos humanos con perspectiva de género. Consideramos a toda persona como su-
jeto de derechos y al Estado como responsable de garantizar su ejercicio en un
marco de igualdad de oportunidades.

Por todo ello, con nuestra accién atendemos, porque el derecho de las victimas a
ser atendidas debe prevalecer sobre cualquier otro aspecto, tanto en los paises del
sur como entre los colectivos excluidos de nuestra sociedad, sin pretender con ello
sustituir o solapar al Estado en ningun caso, sino fortalecerlo donde sea necesario o
exigirle el cumplimiento de su deber, porque gracias a nuestra experiencia y el con-
tacto directo con las poblaciones con las que trabajamos, podemos hacer oir sus
testimonios. Ponemos especial empefio en nuestras acciones de educacién para la
transformacion social y denuncia porque sabemos que no hay curacion sin justicia
ni asistencia sostenible sin leyes sociales.

De lo expuesto se deduce que nuestras areas de trabajo son las siguientes:

® Cooperacion internacional y accion humanitaria

® |nclusién social en nuestro entorno

® Movilizacion Social: Educacion para la transformacion social, sensibiliza-
cién, denuncia e incidencia politica.

Desde Médicos del Mundo Aragon participamos en todas las lineas de actuacién de
Médicos del Mundo. Nuestro trabajo, desarrollado en la memoria, se concreta en
las siguientes areas:

® Cooperacion al desarrollo y ayuda humanitaria: Formulacion y ejecu-
cién de proyectos de cooperacion internacional financiados con subvencio-
nes publicas, donaciones de particulares y aportaciones de la organizacion.
Ademas, tratamos de adaptarnos y responder tanto en situaciones de
emergencia como en crisis complejas.

® Inclusion social: El objetivo de los programas de inclusion social es garan-
tizar el derecho a la salud, considerada como el bienestar fisico, psiquico 'y
social y no sélo la ausencia de enfermedad, incorporando el enfoque an-
tropoldgico, de derechos humanos y género. Apuesta por una cobertura
sanitaria universal que ofrezca a todas las personas acceso a prestaciones
de atencidn, prevencidn y promocion de la salud, garantizando a la vez el
acceso a tratamientos y medicamentos independientemente de sus recur-
sos econdmicos.

La violencia de género es una de las vulneraciones fundamentales de los De-

rechos Humanos de las mujeres. Para enfrentar este problema de manera

efectiva, trabajamos para promover un cambio cultural que desafie las actitu-

des y normas que perpetuan la violencia. Ademas, tratamos de contribuir a la

erradicacion de toda forma de explotacion sexual, reclamando la oferta de
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alternativas reales que permitan a las supervivientes abandonar los contextos
de prostitucion.

® Movilizacion social: A partir de nuestra experiencia de trabajo y contando
con las poblaciones en situacion de vulnerabilidad, desarrollamos proyec-
tos educativos y acciones dirigidas al cambio social, esto es, educar en ciu-
dadania global para generar conciencias criticas. En este contexto, se incide
para contribuir a la eliminacion de estereotipos y prejuicios, asi como en la
promocioén de la diversidad y convivencia que fomenten el respeto mutuo,
la inclusion y la cohesion social.

Nuestras direcciones y teléfonos de contacto son:
Zaragoza: C/ Calatorao, 8, Local 50003 Zaragoza. Teléfono 976 40 49 40
E-mail aragon@medicosdelmundo.org

Huesca: Plaza San Pedro, 5, 1° C 22001 Huesca. Teléfono 974 22 92 10
E-mail aragon@medicosdelmundo.org

www.medicosdelmundo.org

m https://www.facebook.com/medicosdelmundoaragon/

I@ @mdmaragon


mailto:aragon@medicosdelmundo.org
mailto:aragon@medicosdelmundo.org
http://www.medicosdelmundo.org/
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CONTEXTO RRAGON 2025

El informe de barreras al Sistema Nacional de Salud en poblaciones vulnerabi-
lizadas en Aragén, realizado por Médicos del Mundo Aragén a lo largo de 2025,
evidencia la persistencia de multiples barreras que impiden el acceso equitativo al
sistema sanitario publico.

En 2025, la tasa de riesgo de pobreza o exclusién social (AROPE) en Aragdn se situd
en el 19,1%, lo que representa casi a uno de cada cinco aragoneses. La cifra refleja
una mejora respecto a afios anteriores, manteniéndose como una de las comunida-
des con menores indices de pobreza en Espafia.

Informes de finales de 2025 indicaban que, aunque la tasa de riesgo de pobreza
bajo, el aumento de la poblacion residente y la pobreza severa (6%) sigue siendo un
reto en ciertos sectores.

Aragbn cuenta con una creciente poblacidon extranjera empadronada de 191.435
personas (a fecha de 2026), lo que representa aproximadamente el 14,16% de la
poblacién total de la comunidad auténoma.

El flujo migratorio es clave para el relevo generacional y la economia aragonesa. La
inmigracion es crucial para la demografia aragonesa, compensando el envejeci-
miento poblacional y sosteniendo la economia, con una proyeccion de que en 2036
el 30% de la poblacion sera inmigrante.

Desde 1996, Médicos del Mundo Aragén trabaja por la defensa del derecho uni-
versal a la salud, gracias al compromiso y la entrega de mas de 100 personas vo-
luntarias.

Nuestra presencia y discurso son hoy mas necesarios que nunca. El actual contexto
social y politico esta marcado por un preocupante retroceso en materia de derechos
humanos: se cuestiona la violencia de género, aumentan las manifestaciones de ra-
cismo y xenofobia, se endurecen las politicas migratorias y se profundiza una crisis
de valores que pone en jaque principios fundamentales de justicia social. Frente a
ello, seguimos firmes en nuestra labor de denuncia, defensa y accion directa.

Una de nuestras sefias de identidad, como no podria ser de otra manera, es la de-
fensa del derecho a la salud de las personas mas vulnerables de nuestra sociedad,
en la que persisten importantes obstaculos para que el derecho humano a la salud
sea real y efectivo. En abril de 2026 presentamos el primer informe de barreras al
Sistema Nacional de Salud en poblaciones vulnerabilizadas en Aragon 2025. Hemos
constatado como la pobreza farmacéutica atraviesa a un gran niumero de personas
en Aragdn, ademas de otros determinantes sociales de la salud, como la imposibili-
dad de acceder al empadronamiento, el sinhogarismo o la infravivienda. La inciden-
cia politica, liderando la Plataforma Salud Universal de Aragdn, es un pilar funda-
mental en nuestra defensa del derecho a la salud.


https://www.google.com/search?q=AROPE&sca_esv=208b7340aaa9f1e9&rlz=1C1VDKB_enES1170ES1170&sxsrf=ANbL-n5fkXqHemG9Nzqk9qOI0kclc-Aeyg%3A1776674216356&ei=qOXlab23FeTBhbIPovbj2Qw&biw=1097&bih=520&ved=2ahUKEwjiiqCRi_yTAxWv3gIHHQyaC2cQgK4QegQIARAB&uact=5&oq=poblacion+en+riesgo+de+pobreza+en+Arag%C3%B3n&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiKXBvYmxhY2lvbiBlbiByaWVzZ28gZGUgcG9icmV6YSBlbiBBcmFnw7NuMgUQIRigATIFECEYnwVI168BUPEFWKupAXAReAGQAQCYAb0BoAGTSqoBBDEuNzi4AQPIAQD4AQGYAlCgAtM-&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfBXpVZ-sequt7ENBULpkaQ8VRZuxAKJ2bYxfcLlDFCEbMpytXQQ9sLqSg1rG4WCNyMpettZjOPla57uSz8cXy3h2y2kYW-B9KeLZgIFKIXvRGRGZrxf69sQY3iM2SHSJJwiwtK8MUYrehBjzLVNf3Q6s7kShco2oqXxos8p8Df-s3DHKK-bmVQzh6MBxFFIA7aIV5mYW7Eg16dBr5FrSDjVNVNmUHoxJ0VHfZOc6vMpwAK9uLLUNQSFFCC4aLoQlFMd6Sm1uh2tfqdIoQaE6c8OOJslTlAQH1CPiyMkwL-AawUnWkozux5mPyqjnBmEw0fMFpe6b6ahRn9tUYZKYaMRJ8-qJmyV6Wag5iFTbCuQ&csui=3
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Las vivencias traumaticas, el proceso migratorio y la situacion de vulnerabilidad,
marcada por la dificultad de acceso a derechos basicos, tienen un impacto en la
salud mental, afectando de manera significativa al dia a dia de las personas con las
que trabajamos. Por ello, combinamos la atencién individual con espacios grupales
como talleres formativos de cuidado en salud mental, grupos de ayuda mutua, crea-
cién de espacios de cuidado y la realizacién de actividades de ocio.

La defensa de la igualdad y la lucha contra las diferentes manifestaciones de
la violencia por razén de género es otra de nuestras sefias de identidad. En los
ultimos afios, estamos viviendo un retroceso en los derechos de las mujeres en todo
el mundo y la migracion actual tiene rostro de mujer. En el caso de las mujeres vic-
timas de trata, explotacion sexual y prostitucion, llevamos a cabo una atencion inte-
gral que facilita y acompafia sus procesos personales y vitales. En la intervencién
con mujeres supervivientes de mutilacién genital femenina y otras violencias aso-
ciadas como matrimonios forzados y violencia de pareja o expareja, prestamos
acompafiamiento especializado a través de mediadoras interculturales y trabajo
grupal y comunitario.

Ademas, desarrollamos procesos de Educacién para la Transformacion Social
orientados a promover una ciudadania activa, critica y comprometida con los Dere-
chos Humanos y el derecho a la salud. A través de acciones de sensibilizacion, for-
macién e incidencia, trabajamos para cuestionar las desigualdades sociales y de gé-
nero, el racismo y los discursos de odio, especialmente en espacios educativos,
desde una mirada local-global que fomente la implicacion social en su transforma-
cion.

Hoy mas que nunca, es imprescindible fortalecer la implicacién de toda la sociedad
para garantizar el Derecho Universal a la Salud. Desde Médicos del Mundo Aragén
seguiremos trabajando con compromiso, perseverancia y mirada transformadora.
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IIL.COOPERACION AL DESARROLLO Y AYUDA

HUMANITARIA

Argelia : Campamentos de personas saharauis refugiadas en Tindouf

Proyecto: “Reforzar la salud publica entre la poblacién refugiada saharaui
ante la situacion de emergencia causada por las inundaciones de Dajla” finan-
ciado por el Gobierno de Aragén y el Ayuntamiento de Huesca a través del Comité
de Emergencias de Aragon.

Duracién: 8 meses.

Periodo de ejecucion: Del 1 de enero al 31 de agosto de2025.

Poblacion beneficiaria: 20.832 personas.

Presupuesto: 45.000 €

Entidades Financiadoras: Gobierno de Aragon 41.000 €, Ayuntamiento de
Huesca 4.000 €.

Socio local: Ministerio de Salud Publica Saharaui.

Objetivo: El proyecto se integra en los llamamientos realizados tanto por las
autoridades saharauis como por las agencias internacionales sobre el te-
rreno. Con el campamento de Dajla declarado oficialmente como zona de
desastre, los actores humanitarios sobre el terreno solicitaron urgentemente
garantizar que se cubrieran las necesidades humanitarias de emergencia
para la poblacion afectada.

Lineas de accioén:

Refuerzo de instalaciones sanitarias de Dajla y aprovisionamiento de ma-
terial médico para el tratamiento de afecciones prevalentes en el Hospital
Regional de Dajla.

Adquisicién de material médico en el mercado local, asegurando el respeto
alos

estandares de calidad establecidos por las autoridades sanitarias, y una se-

gunda fase de distribucion a las autoridades sanitarias.

10
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Proyecto: “Mejora de la salud oftalmolégica y 6ptica entre la poblaciéon saha-
raui refugiada en Tinduf, Argelia” financiado por la Diputacién de Zaragoza en la
convocatoria de subvenciones para proyectos de desarrollo y solidaridad interna-

cional de 2025.

Duracién: 12 meses.

Periodo de ejecucion: Del 1 de enero al 31 de diciembre de2025.
Poblacién beneficiaria: 490 personas.

Presupuesto: 62.500 €

Entidades Financiadoras: Diputacién de Zaragoza 50.000 €, Médicos del
Mundo 9.500 €, otros financiadores 3.000 €.

Socio local: Ministerio de Salud Publica Saharaui.

Objetivo: Contribuir al derecho de acceso a la salud de la poblacion saharaui
refugiada en los campamentos de Tinduf, Argelia.

Lineas de accioén:

Cotizacion, compra y transporte del equipo y material oftalmolégico nece-
sario para realizar las intervenciones quirdrgicas y las consultas.

Atencién de pacientes para las Consultas de oftalmologia en todas las wi-
layas y seleccion para cirugias programadas.

Intervenciones quirurgicas en el Hospital Nacional y seguimiento postope-
ratorio.

Registro informatizado de los pacientes atendidos.

Capacitacion del personal sanitario saharaui para la atencion oftalmolégica
y Optica.

11
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“Ayuda emergencia humanitaria para la intervencion de respuesta al hura-
can Melissa en las provincias de Santiago y Granma”

® Duracién: del 10 de noviembre de 2025 al 30 de abril de 2026.

® Poblacién beneficiaria: poblacion damnificada por el huracan Melissa. La
poblacién de la provincia de Granma asciende a 502.140 personas y la de
Santiago de Cuba a 963.915 personas

® Presupuesto: 5.000 euros.

* Entidad Financiadora: Ayuntamiento de Ejea de los Caballeros (Zara-
g0za)

Lineas de accioén:
® Evaluacidon de necesidades sanitarias

® Refuerzo de las instalaciones sanitarias y aprovisionamiento de material
meédico para el tratamiento de afecciones prevalentes.

Proyecto: “Mejora del derecho a la salud de la poblacion senegalesa con énfa-
sis en los/las jovenes y los grupos especialmente vulnerables” financiado por la
Diputacioén Provincial de Huesca en la convocatoria de subvenciones de 2024.

® Duraciéon: 18 meses.

® Periodo de ejecucion: de 1 de febrero de 2024 a 31 de Octubre de 2025

® Poblacién beneficiaria directa: 2.562 personas; poblacién beneficiaria in-
directa: 84.682 personas.

® Presupuesto: 120.000 euros.

12
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Entidades financiadoras: Comunidad Autbnoma de Madrid (CAM), Re-
parto Solidario y Diputacién Provincial de Huesca.

Socios locales: Region Médica de Kedougou (Ministerio de Salud y Accién
Social).

Objetivo: Promover estrategias de mejora de la calidad de los servicios pu-
blicos de salud sexual y reproductiva, asi como de planes de accién comu-
nitarios para la promocion de la salud, centrandose en la poblacién joven
y adolescente y en los grupos especialmente vulnerables de la zona de co-
bertura.

Lineas de accion:

Desarrollar conocimientos y capacidades de las instituciones que prestan
servicios y programas de salud sexual y reproductiva, con atencioén a los
grupos especialmente vulnerables y a la poblacion joven y adolescente.
Aumentar los conocimientos y habilidades de los/as agentes de salud co-
munitaria para la promocion de la salud, con especial atencién a la salud
sexual y reproductiva (SSR) de jovenes y adolescentes y de grupos especial-
mente vulnerables de la zona de cobertura.

Reforzar la coordinacién multisectorial y elaboracion de una estrategia de
mejora de la calidad y del acceso a los servicios publicos de SSR.

Propiciar el desarrollo de planes participativos de accion en las comunida-
des para la promocién de la salud, centrandose en la poblacion joven y
adolescente y en los grupos especialmente vulnerables de la zona de co-
bertura.

13
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sierra Leona

Proyecto: “Mejora del acceso y la calidad de los servicios de salud sexual y re-
productiva, con especial atencidon a la nutricion durante los primeros 1.000
dias del nifio/a (hasta los 2 afios) y de las mujeres embarazadas, en el distrito
de Koinadugu,” financiado por el Ayuntamiento de Zaragoza en la convocatoria de
subvenciones de 2023.

Duracidn: 15 meses.

Periodo de ejecucion: De 1 de enero de 2024 a 31 de marzo de 2025.
Poblacién beneficiaria directa: 144.996 personas (119.886 mujeres;
25.110 hombres); poblacién beneficiaria indirecta: 409.372 personas.
Presupuesto: 85.000 euros.

Entidades Financiadoras: Ayuntamiento de Zaragoza, Diputacion de Ba-
dajoz y Médicos del Mundo.

Socio local: Ministerio de Salud y Saneamiento.

Objetivo: Fortalecer el sistema de salud publica y los mecanismos comuni-
tarios para la mejora de la salud reproductiva, maternal, neonatal, infantil
y adolescente, con énfasis en la nutricion de mujeres embarazadas y ni-
flos/as hasta los 2 afios de vida del Distrito de Koinadugu, Sierra Leona, con
enfoque de derechos, género, antropologico y de proteccion medioam-
biental.

Lineas de accioén:

Reforzar el sistema publico de atencion primaria en salud y hospitalaria, para
prestar servicios de calidad en salud sexual y reproductiva, con énfasis en la
nutricién, en el distrito de Koinadugu.

Fortalecer las capacidades de agentes comunitarios para mejorar el ejercicio
de la salud sexual y reproductiva, con foco en la nutricién, en mujeres emba-
razadas y en nifios y nifias hasta los dos afos de vida.

Sensibilizar y movilizar a la poblacién zaragozana en torno a los derechos
humanos.
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Proyecto: “Mejora de la salud reproductiva, materna, neonatal, infantil y ado-
lescente (SRMNIA) en el distrito de Koinadugu,” financiado por el Ayuntamiento
de Zaragoza en la convocatoria de subvenciones de 2024.

Duracidn: 15 meses.

Periodo de ejecucién: De 1 de enero de 2025 a 31 de marzo de 2026.
Poblacién beneficiaria directa: 2154 (1716 mujeres y 438 hombres), po-
blacion beneficiaria indirecta: 8448 (6912 mujeres y 1536 hombres)
Presupuesto:. 72.104 €

Entidades Financiadoras: Ayto. de Zaragoza y Ayto. Malaga

Socio local: Ministerio de Salud

Objetivo: Fortalecido el sistema de salud publica y los mecanismos comu-
nitarios para la mejora de la salud reproductiva, materna, neonatal, infantil
y adolescente (SRMNIA), con énfasis en la nutricion de mujeres embaraza-
dasy lactantes, y de los nifios y nifias hasta los 2 afios de vida, en el Distrito
de Koinadugu, Sierra Leona.

Lineas de accioén:

Refuerzo del sistema publico de Atencidn Primaria en Salud (APS) y hospitalaria
para mejorar la calidad de los servicios de salud maternoinfantil, con énfasis
en la nutricién y en la integracidn de la Salud Mental y el Apoyo Psicosocial, en
el distrito de Koinadugu.

Aumentar la calidad de los servicios de salud, a través de una mayor disponibi-
lidad de material y adecuado equipamiento

Fortalecimiento de las capacidades de titulares de asociaciones locales y co-
munidades para fomentar la salud maternoinfantil, con foco en la nutricién de
mujeres embarazadas y lactantes, y de nifios/as hasta los 2 afios.
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IV.INCLUSION SOCIAL

Médicos del Mundo es parte activa en la defensa de los Derechos Huma-
nosy se centra en la defensa de la salud y el acceso a ella en igualdad de
oportunidades para todas las personas.

En el area de inclusién social trabajamos con personas en riesgo o situa-
cién de exclusion social, principalmente personas migrantes que tienen
barreras de acceso al sistema sanitario y mujeres que sufren diferentes
formas de violencia de género, entre ellas, la mutilacién genital femenina,
los matrimonios forzados, la prostitucion, la explotacion sexual y la trata
de personas con fines de explotacion sexual.

La interseccionalidad de las violencias por razdn de género permite com-
prender como distintas formas de opresion no actuan de manera ais-
lada, sino que se entrelazan y refuerzan mutuamente. Fenémenos como
la trata de personas, la explotacién sexual, la prostitucion en contextos
de vulnerabilidad, los matrimonios forzados y la mutilacién genital feme-
nina comparten raices estructurales en la desigualdad de género, el con-
trol sobre los cuerposy la sexualidad de mujeres y nifias, y factores como
la pobreza, la migracién, el racismo o la falta de acceso a derechos. Estas
violencias no solo coexisten, sino que a menudo se encadenan: por ejem-
plo, situaciones de trata pueden desembocar en explotacién sexual o
matrimonios forzados, perpetuando ciclos de subordinacién y exclusién.
Abordarlas desde una perspectiva interseccional implica reconocer esta
complejidad y disefiar respuestas integrales que atiendan tanto las cau-
sas estructurales como las multiples formas en que estas violencias se
manifiestan en la vida de las personas afectadas.

Durante el afio 2025 hemos llevado a cabo diferentes proyectos enfoca-
dos en el derecho y promocion de la salud y en la prevencion de diferen-
tes formas de violencia de género, incorporando las tematicas de delitos
de odio y de discapacidad. También hemos consolidado nuestra presen-
cia en diferentes comarcas de Huesca, abriendo puntos informativos es-
tables en Monzon, Binéfar y Barbastro, dando respuesta asi a las deman-
das que nos llegan desde estas zonas, donde reside un porcentaje
elevado de poblacién migrante.

Todas las actividades dirigidas a titulares de derechos (mujeres migrantes
en su mayoria) tienen como objetivo mejorar su estado bio-psico-social,
acompafiando a las personas en su proceso de empoderamiento, de ma-
nera que puedan ejercer la defensa activa de sus derechos.
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Por otra parte, también trabajamos con titulares de responsabilidades
(profesionales de diferentes ambitos), impartiendo formaciones sobre las
diferentes tematicas que trabajamos y con titulares de obligaciones (res-
ponsables politicos y administracion), para garantizar el cumplimiento de los
derechos de todas las personas en igualdad de condiciones.

Para la ejecucién de los proyectos, contamos con un equipo formado por
personal técnico y mediadoras interculturales contratadas, y personas
voluntarias de diferentes ambitos profesionales.

PERSONAS ATENDIDAS EN INCLUSION SOCIAL DURANTE 2025

Durante el afio 2025, hemos atendido a un total de 1.535 personas:
e 1206 mujeres cis
e 306 hombres cis
e 22 mujeres trans
e 1 hombre trans

257 personas han sido atendidas en Huesca (ciudad y provincia) y el
resto en Zaragoza.

Las personas atendidas proceden de 58 paises, destacando:
e Colombia
e R.Dominicana
e Venezuela
e Guinea Ecuatorial

e Brasil

e Senegal
e Rumania
e Gambia

La franja de edad mayoritaria de las personas atendidas (titulares de de-
recho), se sitla entre los 25 y los 44 afos.

Los colectivos que atendemos con mayor frecuencia en nuestra inter-
vencion son:

e Mujeres en situacion de trata, explotacidon sexual y/o prostitucidn

e Personas migrantes

e Mujeres y adolescentes de género femenino de comunidades
que practican la mutilaciéon genital femenina y los matrimonios
forzados.

Durante el afio 2025, se desarrollaron los siguientes proyectos:
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PROYECTOS DE DERECHO Y PROMOCION DE LR SALUD

“Promocion y derecho a la salud dirigido a personas en situacion de
exclusion sociosanitaria”

e Periodo de ejecucidon: de 1 de enero a 31 de diciembre de 2025.

e Presupuesto: 97035,63 euros

e Entidades financiadoras: IRPF Aragén 90059,22 euros y Médicos
del Mundo 6976,41 euros.

e Objetivo general: contribuir a la mejora de las condiciones socio-
sanitarias de las personas en situacion de exclusion sociosanitaria
residentes en Aragon.

e Personas destinatarias:

- 429 titulares de derecho (personas en exclusidén socio sanita-
ria)

- 101 titulares de responsabilidad (profesionales y/o futuros
profesionales, 11 personas voluntarias, 50 poblacion general)

¢ Resultados:

- 1318 atenciones sociales vinculadas con el acceso a recursos
socio sanitarios, habiendo atendido a 242 personas.

- 137 intervenciones relacionadas con la salud mental y emo-
cional. Habiendo atendido a 19 personas, 18 de ellas mujeres.

- 12 talleres a titulares de derecho sobre derecho y promocién
de la salud.

- 6 talleres de primeros auxilios psicolégicos, habiendo partici-
pado 56 personas.

- 2 grupos de ayuda mutua a mujeres, habiendo participado 9
mujeres.

- 3 charlas a profesionales y/o futuros profesionales, habiendo
formado a 40 profesionales.

- 3 reuniones de voluntariado y una formacién al mismo, con
una participacion de 11 personas voluntarias.

-1 accion de calle para poblacion general con una participacion

de 50 personas.

e e
il i s e
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“Prevencion y proteccion de las personas migrantes frente a los de-
litos, discursos e incidentes de odio.”

e Periodo de ejecucion: de 1 de enero a 31 de diciembre de 2025.

e Presupuesto: 26710,78 euros

e Entidades financiadoras: Direccion General de Atencion Huma-
nitaria e Inclusion Social de Inmigracién Gobierno de Espania,
26710,78 euros

e Objetivo general: contribuir a la construccién de una sociedad
inclusiva y justa sin delitos y discursos de odio.

e Personas destinatarias:
- 68 titulares de derechos (personas migrantes)

e Resultado:
- 10titulares de derecho (personas en exclusién socio sanitaria)
- 3 cursos de delitos de odio: 36 personas participantes
- 4 talleres de delitos de odio: 32 personas participantes
- 8 reuniones con asociaciones de personas migrantes, entida-

des sociales y administracion publica.
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“Promocion de la igualdad de oportunidades de las personas mi-
grantes con discapacidad en Aragén.”

e Periodo de ejecucién: de 1 de enero a 31 de diciembre de 2025.
e Presupuesto: 17.325 euros
e Entidades financiadoras: 16117,40 Gobierno de Aragén y apor-
tacion de Médicos del Mundo 1208 euros.
e Objetivo general: la prevencion de la discriminacion y su detec-
cién, garantizando el acceso a los recursos especializados.
e Personas destinatarias:
- 13 titulares de derechos (personas migrantes)
¢ Resultados:
- 100 intervenciones sociales realizadas con personas migran-
tes
- 30 profesionales formados
- 3 talleres dirigidos a titulares de derechos (personas migran-
tes)
- 1 espacio grupal de cuidados realizado con una periodicidad
mensual.

“Prevencion de la infeccidon por VIH/SIDA y otras ITS (infecciones de
transmision sexual) en colectivos de personas de especial vulnera-
bilidad”.

e Periodo de ejecucion: de 1 de junio de 2025 a 28 de febrero de
2026.

e Presupuesto: 17337,52 euros

e Entidades financiadoras: Plan Nacional de Sida 17337,52 euros.

e Objetivo general: Disminuir las practicas de riesgo para la infec-
cién de VIH/sida y otras infecciones de transmision sexual en co-
lectivos de personas de especial vulnerabilidad.

e Personas destinatarias:
- 686 titulares de derechos (personas migrantes, mujeres en si-

tuacién de violencias por razén de género)

- l4titulares de responsabilidades (profesionales sanitarios)
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¢ Resultados:

- 1940 intervenciones sociales

- 529 intervenciones educativas en salud

- 692 intervenciones educativas sobre acceso al Sistema Nacio-
nal de Salud

- 312 talleres sobre acceso al Sistema Nacional de Salud

- 7536 preservativos masculinos

- 705 preservativos internos

- 6305 lubricantes

- 899 esponjas vaginales

- 521 dental dam

- 60 test de embarazo

- 1 curso de capacitacion de agentes de salud con 8 mujeres
participantes

- Actos de calle por el dia Mundial de lucha contra el VIH/SIDA
en Zaragoza y Huesca

- 40 pruebas rapidas de VIH/SIDA con counselling

- 15 pruebas rapidas de sifilis con counselling

“Vencer la tristeza: Estrategias para la prevencion del sindrome de
Ulises dirigidas a personas migrantes en situaciéon de vulnerabili-
dad.”

e Periodo de ejecucion: de 1 de enero a 31 de diciembre de 2025.

e Presupuesto: 14086,18 euros

o Entidades financiadoras: Ayuntamiento de Zaragoza 11268,18
euros y aportacion de Médicos del Mundo 2818 euros.

e Objetivo general: contribuir a la mejora de condiciones sociosa-
nitarias de las personas migrantes en situacion de vulnerabilidad,
residentes en Zaragoza.

e Personas destinatarias:

- 102 titulares de derechos (personas extranjeras)
- 52 titulares de responsabilidad (profesionales socio sanita-
rios)
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¢ Resultados:

- 61 personas atendidas en atencion psicolégica, psiquiatrica o
psicosocial individual

- 4 talleres grupales sobre duelo migratorio con 22 personas
participantes

- 2 actividades de ocio inclusivo y culturales con 13 personas
participantes.

- 1 formacion a profesionales sobre duelo migratorio con 52
profesionales formados.

“Accesible: proyecto integral para la mejora del acceso universal al
sistema sanitario”.

e Periodo de ejecucién: de 1 de enero a 31 de diciembre de 2025.

e Presupuesto: 12816,95 euros

e Entidades financiadoras: IRPF Estatal 12816,95 euros.

e Objetivo general: impulsar cambios normativos y organizativos
de politicas publicas que garantices la accesibilidad universal al
sistema publico de salud.

e Personas destinatarias:

- 1200 titulares de derechos (personas migrantes y mujeres vic-
timas de violencias por razén de género) con barreras de ac-
ceso al sistema sanitario.

- 150 titulares de responsabilidades formados: 80 profesiona-
les y/o futuros profesionales sociosanitarios, 20 personas vo-
luntarias de MdM, 50 personas poblacion general.

e Resultados:

- 1200 titulares de derechos (personas migrantes y mujeres
victimas de violencias por razén de género) con barreras de
acceso al sistema sanitario.

- 150 titulares de responsabilidades formados: 80 profesiona-
les y/o futuros profesionales sociosanitarios, 20 personas vo-
luntarias de MdM, 50 personas poblacion general.

- 1informe de barreras sobre acceso al SNS en Aragon

- 2 reuniones de coordinacion mantenidas con Plataforma Sa-
lud Universal y Gobierno de Aragén (SALUD)
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“Salud Mental comunitaria con poblaciones vulnerabilizadas: una
contribucién innovadora a la Estrategia de Salud Mental del Sistema
Nacional de Salud 2021-2026".

e Periodo de ejecucién: de 1 de enero a 31 de diciembre de 2025.

e Presupuesto: 6714,61 euros

e Entidades financiadoras: IRPF Estatal 6190 euros y aportacion
de Médicos del Mundo 524, 61 euros.

e Objetivo general: contribuir a reforzar la estrategia de la salud
mental del sistema nacional de salud desde un enfoque innova-
dor y comunitario.

e Personas destinatarias:

- 8titulares de derechos (mujeres en situacion de prostitucion,
explotacion sexual y trata)

e Resultados:

- 1 practicainnovadora, con 4 sesiones para 8 titulares de dere-
chos

- 1 espacio relacional entre 2 titulares de responsabilidades
(profesionales)y 2 titulares de derechos (mujeres supervivien-
tes de prostitucion, trata y/o explotacion sexual)

- 1 curso de agentes de salud mental, participaron 5 titulares de
derechos
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“Promocion de la salud y atencién social a colectivos en riesgo
de exclusién social”.

e Periodo de ejecucidon: de 1 de enero a 31 de diciembre de 2025.
e Presupuesto: 3230 euros
o Entidades financiadoras: Ayuntamiento de Huesca 2584 euros
y aportacion de Médicos del Mundo 646 euros.
e Objetivo general: mejorar las condiciones sociales y sanitarias
de las personas en riesgo de exclusion social.
e Personas destinatarias:
- 50 titulares de derechos (personas en riesgo de exclusion so-
cial)
¢ Resultados:
- 50 titulares de derechos reciben atencién social individuali-
zada
- 1 curso de nutricion, cocina y habitos saludables para 5 per-
sonas
- 2 paseos saludables para 15 personas

“Accion salud: generacién de conocimiento y buenas practicas para
la mejora de la atencién integral sociosanitaria de las personas mi-
grantes desde un enfoque antropoldgico y de desigualdades en sa-
lud”
e Periodo de ejecucidn: de 1 de enero a 31 de diciembre de 2025.
e Presupuesto: 800 euros
e Entidades financiadoras: IRPF 800 euros.
e Objetivo general: contribuir a la mejorar la atencion a personas
migrantes con un enfoque antropolégico.
e Personas destinatarias:
- 40 titulares de responsabilidades (profesionales sociosanita-
rios)
- 10titulares de responsabilidades (personas migrantes)
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¢ Resultados:
- Participacién en la investigacion estatal, con 40 cuestionarios
online enviados a profesionales de la salud de Aragén, y con
10 cuestionarios dirigidos a personas migrantes.

PROYECTOS SOBRE VIOLENCIAS POR RAZON DE GENERO:

MUTILACION  GENITAL  FEMENINA, MATRIMONIOS
FORZADOS, TRATA, EXPLOTACION SEXUAL Y PROSTITUCION

“Plan de insercién sociolaboral de mujeres y nifias victimas de trata,
explotacion sexual y mujeres en contextos de prostitucion”

e Periodo de ejecucion: de 15 de noviembre de 2022 a 30 de sep-

tiembre de 2025.

e Presupuesto: 215422,45 euros

o Entidades financiadoras: Ministerio de Igualdad 215422,45 eu-
ros

e Objetivo general: reforzar el cumplimiento de los derechos hu-
manos de las mujeres y las nifias victimas de trata, explotacién
sexual y mujeres en contextos de prostitucion, facilitando y mejo-
rando su acceso al sistema publico de salud, y a los servicios de
acompafiamiento especializados y de recuperacion psicosocial,
asi como el acceso al mercado laboral regular en condiciones dig-
nasy acceso a la vivienda.

e Personas destinatarias:

- 1.412titulares de derechos (mujeres y nifias victimas de trata,
explotacion sexual y prostitucion), 322 titulares de responsa-
bilidades (profesionales) y 121 nifios, nifias y adolescentes vin-
culados al sistema de proteccién a la infancia.

e Resultados:

-1.412 titulares de derechos (mujeres y nifias victimas de trata,

explotacion sexual y prostitucién) acompafiadas individualmente

- 882 mujeres atendidas en atencion social individualizada

- 152 mujeres atendidas en atencién psicoldgica individualizada

- 223 mujeres acompafiadas en sus itinerarios de insercién socio

laboral

- 108 mujeres acompafadas en acceso a sus derechos en materia

de extranjeria, género o laboral.
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- 49 mujeres acompafiadas en el acceso a sus derechos sexuales

y reproductivos

- 33 mujeres detectadas como victimas de trata con fines de ex-
plotacién sexual

-9 acompafiadas en el proceso de identificacién por parte de FCSE
- 88 mujeres accedieron a formacion técnica

- 64 mujeres accedieron a la regularizacion administrativa

- 54 accedieron exitosamente al mercado laboral regularizado

“Atencion y Prevencion de diferentes manifestaciones de la violen-
cia de género con poblacién vulnerable”

e Periodo de ejecucién: de 1 de enero a 31 de diciembre de 2025.
e Presupuesto: 83170,48 euros
e Entidades financiadoras: IRPF Gobierno de Aragon 77479,19 eu-
ros y aportacion de Médicos del Mundo 5691,29 euros
e Objetivo general: contribuir a la erradicacion de las diferentes
formas de violencia de género.
e Personas destinatarias:
- 275 titulares de derechos (mujeres victimas supervivientes de
violencias por razén de género)
- 188 titulares de responsabilidades (profesionales socio sani-
tarios)
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e Resultados:

- 232 titulares de derechos (mujeres) atendidas individual-
mente en atencion social, laboral o psicolégica.

- 21 mujeres derivadas, informadas y acompafiadas a la Unidad
Especializada del SALUD

- 789 intervenciones sociales

- 64 intervenciones psicolégicas

- 93 intervenciones psicosociales

- 113 intervenciones laborales

- 117 mediaciones interculturales

- 4 talleres de salud mental y emocional con 27 mujeres partici-
pantes

- 2 talleres laborales con 17 mujeres participantes

- 3 talleres sobre violencia de pareja o expareja con 15 mujeres
participantes.

- 43titulares de derechos (mujeres) participan del encuentro de
mujeres en Barbastro

- 110 profesionales formados en la Jornada de Violencias cele-
brada en la Casa de la Mujer de Zaragoza.

- 69 profesionales formados en Huesca y Zaragoza

- 9 personas voluntarias formadas
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“Acceso de las mujeres y nifas en riesgo de sufrir la Mutilacién Ge-
nital Femenina a recursos y servicios publicos destinados a su aten-
cion”

e Periodo de ejecucidon: de 1 de enero a 31 de diciembre de 2025.
e Presupuesto: 60227,61 euros
o Entidades financiadoras: 60227,61 Direccién General de Aten-
cién Humanitaria e Inclusién Social de Inmigracién Gobierno de
Espafa.
e Objetivo general: contribuir a erradicar la Mutilacién Genital Fe-
menina
e Personas destinatarias:
- 95 titulares de derechos (personas procedentes de paises
donde se practica la mutilacion genital femenina)
¢ Resultados:
- 105 titulares de derechos (mujeres) atendidas en atencién so-
cial y mediacion
- 6 cursos sobre prevencion de la mutilacién genital femenina
- 2 grupos de debate con adolescentes
- 2 talleres con hombres
- 5reuniones de coordinacion con titulares de responsabilida-
des (asociaciones de personas migrantes) y obligaciones (res-
ponsables politicos)
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“Acompafiamiento juridico a victimas de violencia contra las mujeres en situa-
cion de especial vulnerabilidad”

e Periodo de ejecucidon: de 1 de enero a 31 de diciembre de 2025.

e Presupuesto: 49350,48 euros

o Entidades financiadoras: 49350,48 euros de IRPF Gobierno de
Espafa.

e Objetivo general: Mejorar el acceso al asesoramiento juridica de
victimas de violencia contra las mujeres en situacion de especial
vulnerabilidad

e Personas destinatarias:

- 20 titulares de derechos (mujeres)

e Resultados:

- 20 titulares de derechos asesoradas y/o informadas juridica-
mente

- 1 reunion de coordinacion con titulares de obligaciones (Dele-
gacion de Gobierno)

“Teodora: Programa para la recuperacion integral y la prevencién
de la trata y la explotaciéon sexual”

e Periodo de ejecucion: de 1de enero de 2025 a 30 de marzo de
2026

e Presupuesto: 41650 euros

o Entidades financiadoras: 41650 euros de Gobierno de Espafia,
Delegacion de la Violencia de Género.

e Objetivo general: Contribuir a la recuperacioén integral y al em-
poderamiento de las mujeres victimas de trata y/o en contextos
de prostitucion y explotacion sexual, incluida adolescencia en
contextos de vulnerabilidad, mediante estrategias de prevencion
y atencion desde un enfoque feminista e interseccional.

e Personas destinatarias:

- 423 titulares de derechos (mujeres cis y trans en situacion de
trata, explotacion sexual y prostitucién)

¢ Resultados:

- 215 titulares de derechos nuevas contactadas

- 2898 unidades de material preventivo entregados

- 81 unidades de material autodefensa entregado

- 48 entrevistas sociales realizadas

- 327 intervenciones sobre uso de sistema publico salud (infor-
macion tarjeta sanitaria, normativa vigente y sistema sanita-
rio)

- 3 espacios de café y té, con 14 mujeres participantes
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- 2 actividades de ocio y tiempo libre, con 16 mujeres que par-
ticipan

- 26 titulares de derechos (mujeres) con entrevista de orienta-
cién laboral

- 10 mujeres se incorporan el mercado laboral

- 1 formacion técnica con 15 mujeres que la realizan y finalizan.

- 1 jornada networking autondmica, con una participacion de 4
empresas y 25 titulares de derechos (mujeres)

<

“Prostitucion, trata y explotacién sexual: Salud integral con mujeres
y mujeres trans y sensibilizacién a jovenes sobre el fené6meno de la
prostitucion 2.0”

e Periodo de ejecucién: de 1de enero a 31 de diciembre de 2025

e Presupuesto: 30557,01 euros

e Entidades financiadoras: 27498,40 euros de Gobierno DE Ara-
gon y aportacion de Médicos del Mundo 3058,61 euros.
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Objetivo general: contribuir a la mejora del estado de salud de

las mujeres en contextos de prostitucion en Zaragoza y Huesca.

Personas destinatarias:

- 164 titulares de derechos (mujeres cis y trans en situacién de
trata, explotacion sexual y prostitucion)

- 47 titulares de responsabilidades (jévenes y personas volun-
tarias)

Resultados:

- 107 titulares de derechos contactadas a través los acercamientos a espa-
cios prostitucionales (abiertos o cerrados).

- 31 titulares de derechos atendidas en la consulta de Salud Sexual y Re-
productiva de Médicos del Mundo

- 50 intervenciones sanitarias vinculadas con los derechos sexuales y re-
productivos.

- 26titulares de derechos participaron de los 4 talleres realizados en coor-
dinacién con Fogaral (Caritas) de promocién de la salud y habitos saluda-
bles.

- 1171 preservativos masculinos

- 125 preservativos femeninos

- 825 |ubricantes

- 181 esponjas vaginales

- 894 enjuagues bucales

- 92 toallitas intimas
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“Promocion de la salud y prevencion de VIH e ITS con mujeres y mu-
jeres trans en contextos de prostitucion”

Periodo de ejecucién: de 1 de enero a 10 de noviembre de 2025.
Presupuesto: 23508,97 euros
Entidades financiadoras: 21443,97 euros del Gobierno de Ara-
gon y aportacién de Médicos del Mundo 2.065 euros.
Objetivo general: mejorar el estado de salud de las mujeres cis
y mujeres trans en situacion de prostitucion de Zaragoza y
Huesca.
Personas destinatarias:
- 180 titulares de derechos (mujeres cis y trans en situacion de
trata, explotacion sexual y prostitucion)
Resultados:
NUmero de personas contactadas nuevas: 75
Porcentaje de mujeres trans contactadas: 4%
Preservativos entregados masculinos: 3.295
Preservativos femeninos entregados: 339
Lubricantes entregados: 1.480
Esponjas vaginales: 320
Enjuagues bucales: 3.235
Packs de toallitas intimas entregados: 184
Folletos entregados: 184
Talleres grupales socio sanitarios realizados: 53
35 intervenciones sociosanitarias relacionadas con informacién/orientacion,
derivacion y acceso de las mujeres al Sistema Publico de Salud.
10 intervenciones relacionadas con la informacién/orientacion al derecho a
la Interrupcion Voluntaria del Embarazo.
10 pruebas rapidas de VIH realizadas en Aragon
9 pruebas rapidas de sifilis realizadas en Aragon
10 prey post counselling de VIH realizado en Aragon
2 reuniones de coordinacién con entidades privadas para mejorar el acceso
al Sistema Publico de Salud de las mujeres.
2 talleres de promocién de la salud y prevencion de enfermedades en Foga-
ral con una participacién de 18 mujeres
1 curso “Promotoras en Salud” con 8 mujeres participantes.
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“Programa de atencion, deteccion y derivacion de victimas de trata
con fines de explotaciéon sexual”

e Periodo de ejecucidn: de 1de enero a 31 de diciembre de 2025

e Presupuesto: 14538,53 euros

o Entidades financiadoras: 13780,69 de IRPF y aportacion de Mé-
dicos del Mundo 757,84 euros.

e Objetivo general: mejorar la asistencia y proteccién de las muje-
res en contextos de prostitucion, y victimas de explotacién sexual
o0 victimas de trata con fines de explotacidn sexual detectadas.

e Personas destinatarias:

133 titulares de derechos (mujeres cis y trans en situacion de
trata, explotacion sexual y prostitucién)

e Resultados:

1 actividad de ocio realizada con 7 mujeres participantes

56 mujeres acceden a atencién social individualizada

1 grupo de ayuda mutua (3 sesiones) con una participacién de 8 mujeres
4 reuniones de coordinacién con titulares de responsabilidades
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“Construyendo capacidades profesionales para la atencién de per-
sonas migrantes en situacion de riesgo o exclusién social”

e Periodo de ejecucidon: de 1 de enero a 31 de diciembre de 2025.

e Presupuesto: 2022,09 euros

o Entidades financiadoras: 2022,29 euros de Direccion General de
Atencion Humanitaria e Inclusion Social de Inmigracién Gobierno
de Espafia.

e Objetivo general: mejorar el conocimiento de profesionales que
entran en contacto con supervivientes o potenciales victimas so-
bre las diferentes formas de violencia de género desde una pers-
pectiva de género y derechos humanos.

e Personas destinatarias:

-140 titulares de responsabilidades (profesionales y/o futuros
profesionales socio sanitarios)

¢ Resultados:

- 2 formaciones en trata con fines de explotacién sexual
- 2 formaciones en mutilacion genital femenina

- 2 formaciones en matrimonios forzados

- 1 formacién en violencia de género

- 2 formaciones en delitos de odio
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“Futura: Itinerarios personalizados para la recuperaciéon y el re-
fuerzo de las capacidades sociolaborales de mujeres victimas de
trata, explotacién sexual o en situacién de prostitucién”

e Periodo de ejecucidon: de 1 de enero a 31 de diciembre de 2025.

e Presupuesto: 19418,35 euros

e Entidades financiadoras: 19418,35 euros de IRPF Gobierno de
Espafa.

e Objetivo general: generar Itinerarios personalizados a la recupe-
racion y el refuerzo de las capacidades sociolaborales de mujeres
victimas de trata, explotacion sexual y en situacion de prostitu-
cion.

e Personas destinatarias:

- 71 titulares de derechos (mujeres supervivientes de trata, explo-
tacion sexual y prostitucion)

¢ Resultados:

- 11 talleres de empleabilidad de 2 horas de duracion

“Adolescencia segura: proyecto para la prevencion de la explotacién
sexual de nifias y adolescentes dentro del sistema de proteccién es-
panol”

e Periodo de ejecucién: de 1 de enero a 31 de diciembre de 2025.

e Presupuesto: 19627,99 euros

e Entidades financiadoras: 19627,99 euros de Gobierno de Es-
paia (IRPF)

e Objetivo general: prevenir la explotacion sexual en la infancia y
adolescencia en el sistema de proteccion y acogida
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e Personas destinatarias:
- 67 titulares de derechos (nifios y nifias)
- 84 titulares de responsabilidades (profesionales del sistema de
proteccion)
¢ Resultados:
- 3 sesiones feministas con nifias y adolescentes dentro del sis-
tema de proteccion
- 2 talleres de 5 sesiones cada taller con adolescentes dentro
del sistema de proteccién
- 4 talleres de 5 sesiones cada taller (20 sesiones) con adoles-
centes en riesgo de exclusion social
- 2 formaciones de 3 horas a profesionales del sistema de pro-
teccion
- 1 formacién de 3 horas a profesionales sociosanitarios
- 1 formacion completa de 3 sesiones de 3 horas cada una, a 24
profesionales.

“Todas: proyecto para la erradicacion de la mutilacion genital feme-
nina, los matrimonios forzados y la poligamia en el Estado Espafiol”

e Periodo de ejecucidn: de 1 de enero a 31 de diciembre de 2025.
e Presupuesto: 16657,90 euros.
o Entidades financiadoras: 15640 euros de IRPF Gobierno de Es-
pafia y aportacion de Médicos del Mundo 1017,90 euros.
e Objetivo general: contribuir a la erradicacién de las violencias
de género.
e Personas destinatarias:
- 16 titulares de derechos (mujeres)
- 60 titulares de responsabilidades (profesionales)
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e Resultados:

2 talleres vivenciales de 4 sesiones cada uno para 8 mujeres
2 creaciones artisticas como resultado de los talleres vivencia-

les
6 formaciones a titulares de responsabilidades (profesionales)
1 exhibicién de la exposicion mediadoras s 2

“Avanza: proyecto de intervencién integral contra la trata y la explotacidn se-
xual de mujeres migrantes “

e Periodo de ejecucidn: de 1 de enero a 31 de diciembre de 2025.

e Presupuesto: 16581,70 euros.

e Entidades financiadoras: 12574, 60 euros de Direccién General
de Atencion Humanitaria e Inclusion Social de Inmigracion Go-
bierno de Espafia y aportacion de Médicos del Mundo 4007, 10
euros.

e Objetivo general: Facilitar la atencion y orientacion de victimas
de trata con fines de explotacion sexual.

e Personas destinatarias:

- 72 titulares de derechos (mujeres cis y trans)

e Resultados:

23 titulares de derechos (mujeres) contactadas en los acerca-
mientos a espacios prostitucionales

13 unidades de material preventivo o higiene entregado

250 preservativos masculinos entregados

25 esponjas vaginales

14 preservativos internos

125 sobres de lubricantes
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- 120 packs de toallitas
- 37 mujeres con indicios de trata y/o explotacion sexual
- 3 mujeres identificadas formalmente como victimas de trata

“Sinergias: proyecto para la identificacion de recomendaciones y
buenas practicas en materia de integraciéon sociolaboral de mujeres
en situacion de prostitucion”

e Periodo de ejecucidon: de 1 de enero a 31 de diciembre de 2025.

e Presupuesto: 4784,64 euros

o Entidades financiadoras: 4784,64 euros de IRPF Gobierno de
Espafia.

e Objetivo general: Mejorar la atencion integral de Médicos del
Mundo para la insercién sociolaboral de mujeres victimas de
trata con fines se explotacion sexual y mujeres en contextos de
prostitucion a partir de la evaluacion del impacto de la interven-
cion.

e Personas destinatarias:

- 11 titulares de derechos (mujeres)

- 23 titulares de responsabilidades

¢ Resultados:

- 4titulares de derechos en grupo focal en busqueda de empleo

- 7 titulares de derechos en grupo focal con éxito en empleo.

- 2 formaciones a titulares de responsabilidades (profesionales
del sistema publico de empleo, agencias de colocacion y em-
presa privada)

- 1 reunion de coordinacion con titulares de obligaciones (Dele-
gacion de Gobierno)
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“Construyendo igualdad”

e Periodo de ejecucidon: de 1 de enero a 15 de noviembre de 2025
e Presupuesto: 1020,91 euros
e Entidades financiadoras: 813,25 euros Ayuntamiento de
Huesca y aportacion de Médicos del Mundo 207,66 euros.
e Objetivo general: potenciar la igualdad de género entre la po-
blacion migrante residente en Huesca.
e Personas destinatarias:
- 18 titulares de derechos (mujeres)
e Resultados:
- 18 titulares de derechos (personas en atencién social indivi-
dual)
- 2 actividades grupales (Tertulias con T) y 1 curso de formacion
de “Cuidado a Personas dependientes”

CUIDADOS DE
PERSONAS
" DEPENDIENTES

e Ayuntamianto
de Huesca

V. EDUCACION PRRA LA TRANSFORMAGION SOCIAL

En un mundo marcado por crecientes desigualdades, desde Médicos del Mundo
Aragdn apostamos firmemente por la Educacion para la Transformacion Social
como herramienta clave para construir una ciudadania critica, consciente y compro-
metida. Este enfoque educativo no se limita a transmitir conocimientos, sino que
promueve una vision global de justicia, equidad y corresponsabilidad, desde lo local
hasta lo internacional.

Educar para la transformacion social es, en esencia, educar para la convivenciay la
dignidad humana. Es mostrar que otros mundos son posibles, que existen alterna-
tivas a la exclusion, a la discriminacién y a la vulneracién de derechos.
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Apostamos por un modelo de ciudadania global en el que cada persona, viva donde
viva, se reconozca como parte activa de una sociedad interconectada y responsable
del cambio hacia un futuro mas justo y sostenible.

Para ello trabajamos con titulares de derechos, de obligaciones y de responsabili-
dades, en la eliminacién de las causas de las vulneraciones del Derecho a la Salud y
en la construccion de sociedades mas justas. Es importante que todas y todos sea-
mos conscientes de nuestros Derechos y de nuestras capacidades para influir en
nuestro entorno.

Orientamos nuestras actividades a tres niveles:

e Cognitivo: aportando informacion y buscando lograr un aprendizaje sig-
nificativo.
e Afectivo: fomentando la empatia con aquello que se esta viendo.
¢ Motivacional: buscando la implicacién de los/as estudiantes y/o pobla-
cion general mediante la participacion en iniciativas para promover los
Derechos Humanos y, en concreto, el Derecho a la salud.
Trabajando estos tres aspectos se aspira a un aprendizaje significativo y la implica-
cién a largo plazo en la solucion a los temas tratados.

Ademas, todas las actividades que se plantean se realizan de forma dinamica,
reflexiva y participativa. El area esta formada por 2 técnicas y un grupo de 7
personas voluntarias de diferentes perfiles profesionales.

PROYECTOS EJEGUTADOS EN 2025

“0DS.3: Salud y Cooperacion un compromiso de la ciudadania, desde la reali-
dad de la poblacién refugiada saharaui y palestina. Fase VI".

Periodo de ejecucion: 17/02/2025 al 16/02/2026
Presupuesto: 17.770 €

Entidades financiadoras: Gobierno de Aragén 15.000 €, MEDICOS DEL MUNDO
2.770 €

Objetivo especifico: fomentar una sociedad aragonesa, especialmente infancia y
juventud, informada y sensibilizada con los DDHH, el ODS 3y la cooperacion en es-
cenarios de conflicto: Sahara y Palestina. Su ejecucion se centrara en las provincias
de Huescay Teruel.
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Personas destinatarias:

e Alumnado universitario y ciudadania aragonesa en general.
e Alumnado de primariay secundaria, y docentes de la Comunidad Auté-
noma de Aragoén.
Resultados:

e 89 estudiantes universitarios y agentes sociales han participado en 3
charlas de sensibilizacion y fomento de la empatia hacia la situacion de
crisis sanitaria de la poblacion palestino en la Franja de Gaza. Se ha con-
tado con la Colaboracion de la Universidad de Zaragoza, Campus Huesca
y Teruel, y el area de Cooperacién del Ayuntamiento de Huesca.

Charla en UNIZAR, campus Huesca Charla en Haztecoop Huesca

e 400 personas han visitado la exposicién sobre el trabajo de Médicos del
Mundo en el territorio Palestino ocupado en los municipios de Huesca,
Teruel, Gurrea de Gallego y Monzon.

Exposicién en el Centro Cultural Manuel Benito Moliner, Huesca

e 87 estudiantes de 3° de la ESO y 1° de Bachillerato de IES Biello de Ara-
gon de la provincia de Sabifianigo se han sensibilizado y movilizado por
el derecho a la salud de la poblacion palestina en la Franja de Gaza.
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Talleres en el IES Biello de Aragon

e 206 estudiantes y 16 docentes de primaria de los centros: CP Villa de
Utrillas y Colegio Publico Luis Turén en Hijar, se han sensibilizado sobre
la situacion de crisis sanitaria que vive la poblacion saharaui en los cam-
pamentos de refugiados de Tinduf.

Talleres en el Colegio Publico Luis Turén - Hijar (Teruel)

“Personas que se mueven, proyecto de educacion para el desarrollo so-
bre derechos humanos, con especial atencién al derecho a la salud y al
derecho de asilo/refugio” FASE VIII

Periodo de ejecucion: 01/01/2025 a 31/12/2025
Presupuesto: 22.640,08 €

Entidades financiadoras: Diputacion Provincial de Zaragoza 18.000 €, MEDICOS
DEL MUNDO 4.640,08€

Objetivo especifico: Mejorar el conocimiento sobre las vulneraciones de los Dere-
chos Humanos que se producen a nivel global y, en concreto, que sufren las perso-
nas migrantes, solicitantes de asilo o personas refugiadas, asi como sobre las situa-
ciones en sus paises de origen, todo ello con un enfoque intercultural y de género.
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Personas destinatarias:

Alumnado y profesorado de primaria de la provincia de Zaragoza.
Agentes educativos y sociales, y voluntariado de Médicos del Mundo.

Resultados:

439 estudiantes de educacion primaria han participado en los talleres
de sensibilizacion sobre migracién forzada.

24 docentes de educacién primaria han participado en los talleres y han
recibido la guia didactica impresa del proyecto, alojada digitalmente en
la  web  https://www.medicosdelmundo.org/actualidad/publicacio-
nes/guias/guia-personas-que-se-mueven-aragon/

25 talleres desarrollados en 9 centros educativos de la provincia de Za-
ragoza: CEIP Andrés Olivan (San Juan de Mozarrifar), CEIP San Javier (Es-
catron), CP Salvador Menquijon (Calatayud), CPI Baltazar Gracian (Cala-
tayud), CRA Tres Riberas (Calatayud), CEIP Cervantes (Ejea de los
Caballeros), CEIP Rector Mamés (Ejea de los Caballeros), Colegio Nues-
tras Sefiora de las Mercedes (Ejea de los Caballeros) y CEIP Ferrer y Racaj
(Ejea de los Caballeros). 4 de estos centros educativos han recibido un
diploma de reconocimientos a su trayectoria en el proyecto.

personas
ue Se
MUEVE

Materiales del proyecto
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Talleres en CEIP Salvador Menguijén, Calatayud

e 30 agentes educativos y voluntariado de Médicos del Mundo han forta-
lecido sus capacidades participando en una formacion online sobre “Na-
rrativas eficaces para combatir los discursos de odio sobre migracio-
nes” impartida  porel periodista Gonzalo Fanjul de la
Fundacion PorCausa, entidad experta en migraciones y derechos huma-
nos.

¢Por qué deberia importarnos?

« Costes directos y de oportunidad para el desarrolio y el
FORMACION ONLINE interés comin,

“nnnnTIvns + Una da las encrucijadas éticas y politicas del siglo XXI.
* Una puerta a otros debates.
* Un territorio instituck )a
explorar.

PARA COMBATIR

LOS DISCURSOS DE
ODIO SOBRE
MIGRACIONES

PARTICIPA:

rCausa
s INSCRIPCION

Formacion online Gonzalo Fanjul
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“Jévenes rurales promotores de la igualdad y la inclusidn social en Aragén
(Aulas Antirracistas II)”

Periodo de ejecucion: 01/01/2025 a 31/12/2025
Presupuesto: 11.508,53 €

Entidades financiadoras: Gobierno de Aragén 10.357,65 €, MEDICOS DEL
MUNDO 1.150,88 €

Objetivo general: Sensibilizar, capacitar y movilizar a la poblacién joven, contribu-
yendo asi a la promocion de valores de igualdad, antirracismo y convivencia inter-
cultural en el dmbito rural.

Personas destinatarias:

e JOvenes aragoneses del ambito rural.

e Agentes sociales y educativos aragoneses

e Voluntariado de Médicos del Mundo.
Resultados:

e 45 estudiantes y 3 docentes han participado en talleres en el aula, donde se
han sensibilizado y formado sobre migracion, racismo y estereotipos, iden-
tificando actitudes discriminatorias propias e involucraran activamente en
procesos de aprendizaje vivencial.

e o6 talleres desarrollados en el IES Pirineos de Jaca

Talleres en el IES Pirineos Jaca
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e 517 estudiantes y 6 docentes del IES Pirineos de Jaca participan de una sesion
de activismo con el teatro foro, demostrando en sus intervenciones lo apren-

Taller de teatro foro y artivismo en el IES Pirineos Jaca.

e 100 agentes sociales y educativos participan en 2 formaciones online sobre
educacion antirracista: “Herramientas para una comunicacién inclusiva y
antirracistas” con AFRODICCIONARIO, e “Inteligencia emocional para el
abordaje del racismo en las aulas” con la psicologa y coach en identidades
afrodescendientes Diara Ballo.

—— ]

""'“'“;:'““ ra— INTELIGENCIA EMOCIONAL PARA EL
~ HERRAMIENTASPARAUNA ABORDAJE DEL RACISMO COTIDIANO
' COMUNICACION INCLUSIVA Y A . (B EN LAS AULAS

1DE ABRIL DE 2025 / 17 A 19 HORAS

'-nﬁi---m-m’---_-'-..

15 DE OCTUBRE 2025 / 17 A 19 HORAS
Dirigido o docentes,

y
personas interesadas en une educocion diversa, inclusiva y
libre de violencio culturol.

INSCRIPCIONES

AFRO
DICCIONARIO
—

Epesanco o lesgine

e :E_ne: P ARAGON [+ ESgosemio

Formaciones online con AFRODESCENDIENTES y Diara Ballo.
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“VOCES QUE TRANSFORMAN: Juventud zaragozana movilizandose por los
DDHH y el ODS 3 de la poblacidén refugiada saharaui”

Periodo de ejecucién: 01/07/2025 a 30/06/2026.
Presupuesto: 27.709€

Entidades financiadoras: Ayuntamiento de Zaragoza con 24.939 €, Médicos del
Mundo 2.770€

Objetivo especifico: fortalecer la conciencia critica, el compromiso y la participa-
cién activa de la juventud zaragozana en defensa de los DDHH y el ODS 3 (Salud y
Bienestar), focalizandose en la situacion de la poblacién refugiada saharaui desde
un enfoque interseccional de género (ODS 5)

Personas destinatarias:

e Juventud zaragoza.
e Estudiantes de FP del IES AVEMPACE.
e Ciudadania en general.

Resultados:

e 34 jovenes residentes de la ciudad de Zaragoza han participado del con-
curso de microrrelatos sobre el Derecho a la salud.

e 3.197 personas han visualizado o interactuado con las publicaciones vincu-
ladas al concurso de microrrelatos y sus resultados.

N |- ==
Ganadores del concurso de microrrelatos

Este proyecto continla en ejecucién hasta junio de 2026.
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“Un Mundo en Movimiento”

Periodo de ejecucién: 01/01/2025 a 31/12/2025
Presupuesto en Aragén: 5.156,14€
Entidades financiadoras: Ministerio de Inclusién, Seguridad Social y Migraciones.

Objetivo especifico: Promover la diversidad cultural en espacios educativos forma-
les y no formales a través de la sensibilizaciéon y la denuncia de la vulneracion de los
DDHH de las personas migrantes.

Personas destinatarias:

e Alumnadoy profesorado de secundaria de Zaragoza.
e Docentesy agentes sociales de Zaragoza.
e Voluntariado de Médicos del Mundo.

Resultados:

e 149 estudiantes y 7 docentes han sido sensibilizados en los talleres en el
aulay han participado en la sesion de artivismo mediante el teatro foro.
e 14 talleres desarrollados en el IES itaca, en Zaragoza.
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“GENDER”

Periodo de ejecucion: 01/01/2025 a 31/12/2025
Presupuesto para Aragén: 5.210€
Entidades financiadoras: Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030.

Objetivo especifico: Fomentar la erradicacidon de la violencia de género en los en-
tornos educativos formales en 12 comunidades auténomas.

Personas destinatarias:

¢ Alumnado y profesorado de secundaria aragonés.
Resultados:

e 328 estudiantes y 16 docentes se han sensibilizado en las siguientes temati-
cas del proyecto: mutilacién genital femenina y matrimonios forzados; trata
con fines de explotacion sexual y prostitucidn; y pornografia.

e 28talleres desarrollados en los IES Miguel Servet, IES Clara Campoamor e IES
Miguel de Molinos

Talleres en el IES Miguel Servet
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Proyecto en Consorcio con otras ONGDs “Conoce, piensa, actia por una ciuda-
dania global 111"

Periodo de ejecucién: 01/01/2024 a 31/12/2024
Presupuesto: 31.600 €

Entidades financiadoras: Diputacion Provincial de Zaragoza 25.000 € Médicos del
Mundo 1.650€, CERAI 1.650€, Familias Unidas 1.650 y ACPP 1.650%¢.

Objetivo general: Generar una conciencia critica en el alumnado de primaria de la
provincia de Zaragoza, abordando especificamente desde Médicos del Mundo, la
desigualdad en cuanto a acceso a recursos y las vulneraciones de derechos que su-
fren las mujeres, con el objetivo de fomentar la participacién activa de los y las nifias
en la defensa de la igualdad.

Personas destinatarias:

e Profesorado de primaria de la provincia de Zaragoza.
Resultados:

e 1 herramienta educativa en formato impreso y online del juego “Conoce,
piensa y actua” https://conoce-piensa-actua.org/jugamos/jugamos-tri-
vial/#socket

e 10 equipos directivos de los centros educativos: CEIP Reina de Aragén (La
Puebla de Alfindén), CEIP Los Albares (La Puebla de Alfindén), CEIP Miguel
Artazos Tamé (Utebo), CRA del Ebro (Gelsa - Velilla - La Zaida), CEIP La Porta-
lada (Pastriz), CEIP Guillermo Fatas (Santa Isabel), CEIP Maestro Don Pedro
Oros (Movera), CEIP Fernandez Vizarra (Monzalbarba) de la provincia de Za-
ragoza se sensibilizan, conocen y reciben un ejemplar impreso del juego “Co-
noce, piensay actua”.

Juego “Conoce, piensa, actua”
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“Actividades de sensibilizaciéon en el marco del proyecto de Cooperacion en
Sierra Leona”

Periodo de ejecucién: 01/01/2025 a 31/12/2025
Presupuesto para actividad de sensibilizacién: 3.000€
Entidades financiadoras: Ayuntamiento de Zaragoza.

Objetivo general: Generar una conciencia critica en el alumnado de primaria de la
ciudad de Zaragoza sobre las desigualdades de género, incentivando su participa-
cién en la consecucién de una sociedad mas igualitaria y diversa.

Personas destinatarias:

e Alumnadoy profesorado de educacion primaria de Zaragoza.
Resultados:

e 163 estudiantes y 9 docentes de primaria han participado en las actividades
de sensibilizacion en el aula.

e 7 talleres en centros de educacién primaria de la ciudad de Zaragoza: CEIP
Tenerias y Colegio La Salle Franciscanas.

Talleres en el Colegio La Salle Franciscanas

Otras actividades realizadas por el area de Educacién para la Transforma-
cién Social:
e Reuniones periddicas con el voluntariado de EpTS.
e Reuniones mensuales del grupo UNAQUI de la Federacién Aragonesa de
Solidaridad (FAS).
e 2 formaciones sobre migracion e interculturalidad en el Curso Claves y He-
rramientas para la Transformacion Social - Grupo UNAQUI de la FAS.
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Sesién sobre migracién e interculturalidad.

VI.DESARROLLO ASOGIATIVO

Médicos del Mundo es una asociacion dirigida por sus socios y socias (84 en
2025 en Aragon), que participan de forma voluntaria, contribuyendo a su sos-
tenibilidad econémica y tomando las decisiones estratégicas sobre la accién
de la organizacién. Nuestra mision por el derecho a la salud se realiza a través
de unenfoque democratico y entendemos la participacion como un proceso
de implicacion de las personas so-cias, voluntarias y titulares de derechos en
la toma de decisiones y acciones de la asociacion.

En la asamblea anual, celebrada el 6 de junio de 2025, se present6 al asocia-
tivo el informe de gestién de2025 y el presupuesto de 2026. Concluida la
asamblea formal se realiz6 con las personas socias y voluntarias asistentes
una actividad ludica orientada a profundizar en el conocimiento de los progra-
mas y acti-vidades de MdM Aragén.

A lo largo de todo el afio, se ha implementado el itinerario de personas vo-
luntarias, que consta de los siguientes pasos: difusion de las ofertas de vo-
luntariado y contacto con las personas interesadas, realizacién de una forma-
cion de bienvenida, incorporacion al area de voluntariado y formacion
especifica, y dinamizacion y apoyo al desarrollo del voluntariado.
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Durante este afio 2025 se hanrealizado 2 procesos de incorporacion de nue-
vas personas voluntarias, enlos meses de febrero y octubre. Ademas de es-
tos procesos “oficiales” se han realizado 22 entrevistas individuales a las perso-
nas interesadas en incorporarse en el programa, y formaciones ad hocpara
quienes no podian participar en ninguna de las formaciones planteadas.

En total, han participado 15 personas en las formaciones iniciales.

Ademas, realizamos un proceso de formacion continua cuya finalidad
es mejorar la calidad y la eficacia de nuestro trabajo y el bienestar y las
capacidades del voluntariado en el desarrollo de su tarea.

Se realizaron dos encuentros de voluntariado de forma presencial, el 5 de
junio y el 4 de diciembre.

Ambos encuentros resultaron muy interesantes y permitieron fomen-
tar la cohesiéon entre diferen-tes grupos de voluntariado, asi como la
formacion en temas de interés para el voluntariado.

Espacio de Aprendizaje Colaborativo: Se ha difundido formacién sobre dife-
rentes materias a través de este espacio online, que alberga tanto material en
formato documental como audiovisual, de acceso gra-tuito, que cuenta con la
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participacion de personas expertas en las diferentes areas. Durante el afio
2025,se ha mejorado y ampliado este sitio web, facilitando el acceso y la par-
ticipacion al voluntariado.

El acompafiamiento al voluntariado en el desarrollo de sus funciones ha sido
constante a lo largo del afio. Como muestra de la importancia del cuidado del
voluntariado, Médicos del Mundo dispone de un servicio de apoyo psicolégico
externo para su voluntariado, totalmente gratuito y confidencial.

Nuestro voluntariado en 2025: 116 personas de perfil sanitario, social, edu-
cativo, etc. han colaborado comovoluntarias de Médicos del Mundo Aragon.

VIl. MOVILIZACION SOCIAL, SENSIBILIZACION Y DENUNCIR

¢ Premio Internacional de Fotografia Humanitaria Luis Valtueia. La
exposicion resultante de la XXV ediciéon del premio internacional, que anual-
mente convoca Médicos del Mundo, se presentd en Zaragoza en el Centro
Joaquin Roncal del 5 de julio al 27 de agosto de 2025.

F

#
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e Conmemoracion del Dia de la Mujer, 8 de marzo en Zaragoza y Huesca.
Se han elaborado parcartas con expresiones rehivindicativas con la partici-
pacion del voluntariado y las titulares de derecho.

o Diainternacional contra el racismo, el 21 de marzo, en Zaragoza. Se par-
ticipa en las reuniones de la Plataforma Ciudadana Contra el Racismo y en la
concentracion que se realiza en la Plaza Espafia.

—
~—— %
—

: p i
L
: NO AL RACISMO
e SPORINFUTRDENIGUALIND
+%is.DE DERECHOS Y SN DISCRMNACION e

e Campana “Migrar es un derecho”, se participa con el voluntariado en las
concentraciones que se realizan en Plaza Espafia el ultimo miércoles de cada

mes.

Miércoles 18 de junio de 2025, a las 12h.

En Delegacién del Gobierno (Plaza del Pilar, Zaragoza

5 MINUTOS DE SILENCIO:

Por s 333 personas falleckias en ks naas de acceso a Expafia en (o que
tevamos de 2025, y por ks 1474 4 10 W del 2024 segiin ks OM

Por Las 10,457 personas fallecidas y desaparecidas e ol afo 2024 segin
o cuecaivo Cuminando Fronteras. B mis Mot desde que hay Tegsios

NO HAS MUERTES «*
EN LAS FRONTERAS S
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Feria de voluntariado “Salir al Extranjero”.

Se ha participado a través de la Federacion Aragonesa de Solidaridad
(coordinadora de ONGDs de Aragon) celebrada el 8 de abril de 2025:
https://aragonsolidario.org/eventos/jovenes-salir-extranjero-25

Feria del Voluntariado “Zaragoza Voluntaria”

Organizada por la Coordinadora Aragonesa del Voluntariado el pasado 17 de
septiembre de 2025 en el que han participado mas de 20 entidades que
promueven el voluntariado en la ciudad. Médicos del Mundo ha participado
con un stand informativo dirigido por dos voluntarias y la técnica de
voluntariado de la organizacion.

Festiva de Voluntariado “Mueve Barbastro”

Organizada por la Coordinadora Aragonesa de Voluntariado el dia 4 de
octubre de 2025 en el municipio de Barbastro, en el que han participado 10
entidades de Huesca. En este Festival se ha contado también con una mesa
informativa y la participacion de equipo técnico y voluntariado de Huesca.

-
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VIll. PARTICIPACION EN FOROS Y PLATAFORMAS

Médicos del Mundo Aragdn es miembro de pleno derecho de la Federacion Ara-
gonesa de Solidaridad desde 1996. Es miembro activo de los grupos de trabajo
estables de Unaqui, Migraciones y Refugio, y Fortalecimiento.

® Consejo Intersectorial de Igualdad de Zaragoza

® Coordinadora Aragonesa de Voluntariado

¢ Plataforma Ciudadana contra el Racismo de Zaragoza

® Plataforma Salud Universal de Zaragoza

®* Red Local de Convivencia de Huesca

® (Consejo de Salud de San Pablo de Zaragoza

o

Para Médicos del Mundo la comunicacién es fundamental, porque forma parte de
la mision de la organizacién visibilizar y comunicar, externa e internamente, las vul-
neraciones de los Derechos Humanos, en particular del Derecho a la salud de todas
las personas, para que la ciudadania conozca y pueda participar en las actividades
y campafias que se organizan en torno a la defensa de dichos Derechos y crear con-
ciencia critica para alcanzar el cambio social.

Con ese objetivo, durante el afio 2025, se han enviado emails a la base de social y al
voluntariado, informando e invitandoles a participar en campafias y actividades.
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A través de las redes sociales, hemos anunciado e invitado a participar a la ciudada-
nia en los eventos organizados por Médicos del Mundo y por otras entidades y pla-
taformas afines a nuestros objetivos, y denunciado las situaciones de vulneracion
de derechos humanos de las que hemos tenido conocimiento.

Continuamente, hemos subido y actualizado informacién en las redes sociales: Fa-

cebook, You Tube e Instagram, en las que Médicos del Mundo ya cuenta con un gran
numero de seguidores.

www.medicosdelmundo.org

m https://www.facebook.com/medicosdelmundoaragon/

I@ @mdmaragon
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