
ELECCIONES 
A JUNTA
AUTONÓMICA
DE METGES 
DEL MÓN 
ILLES BALEARS
2026-2030



Comencé mi trayectoria en Médicos del Mundo
como cooperante en los Campamento de
refugiados saharauis en 2011, 2012 y 2013.
Igualmente fui voluntaria en la sede autonómica
y formé parte de la Junta Autonómica durante
varios años. En el año 2022 me di de baja de
socia de Médicos del Mundo, volviendo a darme
de alta en 2024.

Mi motivación para presentar mi candidatura a
la Junta Directiva se basa en que  estamos
viviendo un momento histórico donde la
ultraderecha, el neoliberalismo y los
nacionalismos están invadiendo la política, la
sociedad y, especialmente. la vida de las
personas más desfavorecidas. 

En un momento de tanta fragilidad, la fuerza y el
reconocimiento  de una ONG como Médicos del
Mundo es una poderosa organización para
luchar contra la desigualdad, discriminación y el
ninguneo en el derecho a la salud.
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Soy voluntaria de Metges del Món desde el año
2000 y, a lo largo de estos años, he participado
activamente en diferentes espacios de trabajo y
órganos de representación de la organización.

Formé parte del Grupo Estatal de Igualdad entre
1998 y 2017 y de la Junta Directiva Estatal entre
2000 y 2004. Asimismo, fui miembro de la Junta
Directiva de Metges del Món Illes Balears entre
2011 y 2014, con responsabilidades en los
ámbitos de los derechos humanos, el género, la
igualdad, la incidencia política y la perspectiva
de salud. Desde 2024 formo parte del Grupo
Estatal de Prostitución y Trata y, desde 2026, de
la Junta Directiva Ampliada de Metges del Món
Illes Balears.

Mi motivación para presentar mi candidatura se
basa en mi compromiso con Médicos del Mundo
y en la convicción de que hay que apoyar a la
organización desde el ámbito local. Ya formo
parte de la Junta Directiva Ampliada y creo que
puedo aportar mi experiencia tanto en Médicos
del Mundo como en otros ámbitos sociales. Se
avecinan tiempos difíciles y considero que es
momento de implicarse, sumar esfuerzos y
arrimar el hombro.
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Estoy vinculado a Médicos del Mundo como
voluntario desde 2003. A lo largo de estos años
he tenido la oportunidad de participar en
diferentes espacios de la organización, tanto a
nivel autonómico como estatal. Fui presidente
de Médicos del Mundo Illes Balears entre 2004
y 2009 y posteriormente formé parte de la Junta
Directiva Estatal entre 2010 y 2016. Además, he
participado como voluntario en terreno en el
Campamento de Personas Refugiadas del
Sáhara y asi como en Ecuador,  concretamente
en Limones (Esmeraldas), experiencias que
reforzaron mi compromiso con la defensa del
derecho a la salud, la cooperación internacional
y la justicia social.

Mi motivación para presentar esta candidatura
es seguir comprometido con la construcción de
un mundo más justo, especialmente en la
defensa del derecho universal a la salud, a
través de la incidencia política y social.
Asimismo, siento la responsabilidad de devolver
a Médicos del Mundo y a la sociedad parte de la
experiencia profesional y social que he
acumulado a lo largo de los años.Esta
motivación cobra aún más importancia en un
contexto histórico en el que los derechos
humanos dejan de ser una referencia en muchos
ámbitos y en el que, con demasiada frecuencia,
las responsabilidades y las consecuencias
recaen sobre las personas más vulnerables.
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Soy licenciada en Biología y diplomada en
Magisterio de Educación Especial. Considero
que ambas formaciones son relevantes para
MdM.

Por un lado, mi formación en Biología, junto con
mi especialización y trayectoria posterior en
ecología, me proporciona una visión sólida sobre
las interacciones del ser humano con los
ecosistemas, lo que considero puede aportar
una perspectiva complementaria y reforzadora al
trabajo de MdM con relación al objetivo misional
que abarca los determinantes ambientales de la
salud.

Por otro lado, mi formación en Magisterio y mi
experiencia posterior en docencia universitaria
me ha permitido desarrollar habilidades
relevantes en comunicación y didáctica, que
considero pueden aportar un valor significativo
para a la educación para la transformación
social (EPTS); así como habilidades para el
trabajo en equipo, facilitación de procesos
participativos, análisis de datos y elaboración de
informes, aspectos que pueden contribuir
positivamente al trabajo dentro de la Junta
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Asimismo, tengo una larga trayectoria dentro del ámbito de la investigación
científica y la academia. Mi experiencia más reciente ha sido como
investigadora postdoctoral en ecología marina, desempeñando funciones
relacionadas con la investigación, gestión de proyectos, trabajo colaborativo,
seguimiento de estudiantes y divulgación científica.

Esta trayectoria me ha permitido desarrollar capacidades de análisis,
planificación, comunicación y trabajo interdisciplinar que considero
transferibles a mi participación en MdM.

Respecto a mi recorrido en la Entidad, tuve mi primer contacto con Médicos
del Mundo Illes Balears entre 2018 y 2019. Sin embargo, no fue hasta 2020,
durante la pandemia, cuando comencé como voluntaria en el proyecto InRED,
colaborando en las salidas a Son Banya para el reparto de material de
reducción de daños a personas con drogodependencia.

Tras trasladarme por motivos laborales primero a Alemania y posteriormente a
Noruega, mi actividad como voluntaria quedó interrumpida temporalmente. Sin
embargo, continué siguiendo con interés el trabajo y los proyectos
desarrollados por Médicos del Mundo.

En 2024 retomé mi implicación en la organización como socia y voluntaria del
grupo de Conocimiento de Medio Ambiente, Crisis Climática y Salud. Ese
mismo año me incorporé a la Junta Autonómica de Baleares, donde he
desempeñado el cargo de secretaria en el último año.

Cuando presenté mi candidatura en 2024, incorporarme a la Junta Autonómica
suponía para mí un gran reto, ya que carecía de experiencia en el ámbito
asociativo. Sin embargo, estos dos años en la Junta Autonómica han supuesto
una experiencia de gran aprendizaje. Durante este periodo he podido conocer
en profundidad el funcionamiento de la organización, sus procedimientos
internos y los retos a los que se enfrenta. Al mismo tiempo, he procurado
aportar las competencias adquiridas a lo largo de mi trayectoria profesional,
especialmente en el ámbito de la gestión documental, el seguimiento de
actividades y el apoyo a los procesos internos de la Junta.

Mi experiencia dentro de la Junta ha reforzado mi compromiso con la
asociación y mi deseo de seguir contribuyendo durante los próximos años,
aportando nuevas ideas, consolidando el trabajo realizado y apoyando los
retos que Médicos del Mundo Illes Balears tiene por delante
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Presento mi candidatura a la Junta Autonómicas de Metges del Món Illes
Balears porque quiero aportar mi tiempo, energía y compromiso para luchar
contra las injusticias sociales que causan desigualdad, pobreza,
discriminación y sufrimiento a tantísimas personas en les Illes Balears.

Mi experiencia de estos últimos años dentro de la Junta Autonómica ha
reforzado mi compromiso con Médicos del Mundo y mi convicción de seguir
contribuyendo al fortalecimiento de la organización. Durante este periodo he
tenido la oportunidad de conocer con mayor profundidad el funcionamiento de
la organización, sus procedimientos internos y la importante labor que
desarrolla tanto en Illes Balears como en otros territorios.

Formar parte de la Junta me ha permitido participar en espacios de reflexión,
seguimiento y toma de decisiones, así como contribuir desde mi experiencia
profesional en tareas relacionadas con la gestión del conocimiento, análisis
de documentación e informes y apoyo a distintos procesos organizativos.
Además, mi formación en ecología y biología me permite aportar una visión
integral sobre la relación entre salud, desigualdades sociales y crisis ambiental,
una visión que estrechamente vinculada con los principios y objetivos
estratégicos de Médicos del Mundo.

Aunque resido en el extranjero, la experiencia de estos años ha demostrado
que la distancia geográfica no es un obstáculo para participar activamente y
asumir responsabilidades dentro de la organización. Seguir formando parte de
la Junta supondría para mí la oportunidad de continuar aprendiendo, aportando
mi tiempo y mis capacidades, y colaborando con todos los grupos de
participación: voluntariado, asociativo y operativo, para fortalecer el desarrollo
de la sede autonómica y contribuir al cumplimiento de la misión de Médicos
del Mundo.

Por todo ello, presento nuevamente mi candidatura con la ilusión de continuar
apoyando el trabajo de la Junta, consolidar los avances realizados en los
últimos años y colaborar en los desafíos que Metges del Món Illes Balears
tiene por delante.
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En el 2006 inicié mi trayectoria en Médicos del
Mundo como voluntario en el área de
drogodependencias. 

Posteriormente, entré a formar parte del
asociativo y hasta la actualidad, he formado
parte de varias juntas directivas autonómicas.
Asimismo, ejercí el cargo de presidente de la
junta autonómica durante dos años. 

Actualmente formo parte de la junta como vocal.

Quiero presentar mi candidatura a la junta
directiva porque en una situación global tan
complicada y con tantas amenazas hay que
continuar luchando por un mundo más justo, sin
barreras al derecho a la salud y por una sanidad
universal.
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